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अधयक्ष एवअं प्रबअंध तनदरेशक जगी कत्ना सअंदरेश...

ककसगी भगी दरेश ककी मिमौललक ससोच ससजनत्नातमिक अलभवयककति करेवल अरनगी भत्नाषत्ना मिम हरी सअंभव हहै।

अरनगी भत्नाषत्ना करे प्रतति प्ररेमि हमित्नाररे रत्नाषष्ट्र कसो मिजबबति बनत्नातित्ना हहै। अरनगी भत्नाषत्ना मिम मिमौललक लरेखन सरे

अलभवयककति सरल, सहज और सवत्नाभत्नाववक हसोतिगी हहै और ऐसत्ना अननवत्नाददति भत्नाषत्ना करे मित्नाधयमि सरे सअंभव

नहरीअं हहै, इसललए सभगी अगधकत्नाररयकों एवअं कमिर्मचत्नाररयकों नरे अननवत्नाद करे बजत्नाय मिबल रुर सरे दहअंदरी मिम कत्नायर्म

करनत्ना आवशयक हहै। सअंरबणर्म रत्नाषष्ट्र कसो एकतित्ना करे सबत्रि मिम वररसोकर दहअंदरी नरे अनरेकतित्ना मिम एकतित्ना ककी

भत्नावनत्ना कसो आमि जनतित्ना मिम तनरअंतिर बनत्नाए रखत्ना हहै।

सत्नागथियसो, ककोंकण ररेलवरे करे रतनत्नागगिररी क्षरेत्रि ककी ई-दहअंदरी रतत्रिकत्ना “रतनत्नागगिररी प्रततिभत्ना”  अअंक-07 मिम

कजन कलमिर्मयकों नरे अरनरे लरेख करे मित्नाधयमि सरे ववलभनन ववषयकों ककी ववशरेषतित्नाओअं कसो रत्नाठककों करे समिक्ष

प्रदलशर्मति ककयत्ना हहै, उन सभगी कत्ना मिम अलभनअंदन करतित्ना हबअं। सत्नाथि हरी इस रतत्रिकत्ना करे सफल प्रकत्नाशन हरेतिन
मिम सअंरत्नादक  मिअंडल कसो बधत्नाई दरेतित्ना हबअं।

                                               सअंजय गिनपतित्ना 

                                         अधयक्ष एवअं प्रबअंध तनदरेशक

                                      ककोंकण ररेलवरे ककॉरर्पोररेशन लललमिटरेड



क्षरेत्रिगीय ररेलवरे प्रबअंधक ककी कलमि सरे...... 

यह हरर्ष कका वविरय हहै कक रततकागगिरर कक्षेत्र ककी सविततंत्र हहतंदर ई पतत्रकका "रततकागगिरर

प्रततभका" कक्षे 7 विक्षे अतंक कका प्रककाशत ककयका जका रहका हहै।

 

हहतंदर भकारत ककी  रकाजभकारका  कक्षे सकाथ-सकाथ  हर भकारततीय  कक्षे हृदय ककी भकारका भती

हहै,अततः हम  सभती कका  यह सतंविहैधकाततक  कतर्षवय बततका  हहै कक हम  अगधक सक्षे

अगधक ककायर्ष हहतंदर मम करक्षे  रकाजभकारका  कक्षे  प्रचकार-प्रसकार  मम गिगह  पतत्रककाओतं कका

प्रककाशत महतविपपरर्ष ककायर्ष हहै। इतमम सक्षे सभती सदसय ककायकार्षलय करमर्षययों कको अपतती

रचतकातमक कमतका प्रकट करतक्षे कका एक सशकत मतंच प्रकापत हकोतका हहै।कयोंकर रक्षेलविक्षे कका

रततकागगिरर कक्षेत्र इस दकातयतवि कका ततविर्षहत कर रहका हहै।

रकाजभकारका वविभकागि,  रततकागगिरर दविकारका हहतंदर ई पतत्रकका "रततकागगिरर प्रततभका"  कका

प्रककाशत सरकाहततीय प्रयकास हहै।मम "रततकागगिरर प्रततभका"ई पतत्रकका कक्षे उजजविल भवविषय कक्षे

रलए शशभककामतकाएतं दक्षेतका हप ह।                                            

- रववअंद्र आर कत्नाअंबळरे 

क्षरेत्रिगीय ररेलवरे प्रबअंधक,रतनत्नागगिररी

 



    रकाजभकारका गितीत

सअंसकस ति ककी एक लत्नाड़लरी बरेटरी हहै यरे दहनदरी। 

बहनकों कसो सत्नाथि लरेकर चलतिगी हहै यरे दहनदरी।

सनअंदर हहै, मिनसोरमि हहै, मिगीठठी हहै, सरल हहै, 

ओजकसवनगी हहै और अनबठठी हहै यरे दहनदरी। 

रत्नाथिरेय हहै, प्रवत्नास मिम, रररचय कत्ना सबत्रि हहै,

मिहैत्रिगी कसो जसोड़नरे ककी सत्नाअंकल हहै यरे दहनदरी |

रढ़नरे व रढ़त्नानरे मिम सहज हहै, यरे सनगिमि हहै, 

सत्नादहतय कत्ना असगीमि सत्नागिर हहै यरे दहनदरी |

तिनलसगी, कबगीर, मिगीरत्ना नरे इसमिम हरी ललखत्ना हहै,

कवव सबर करे सत्नागिर ककी गित्नागिर हहै यरे दहनदरी।

बत्नागिरेशवररी कत्ना मित्नाथिरे रर वरदहसति हहै.

तनशचय हरी वअंदनगीय मित्नाअं-समि हहै यरे दहअंदरी।

अअंगरेजगी सरे भगी इसकत्ना कसोई और नहरीअं हहै. 

उसकसो भगी अरनरेरन सरे लनभत्नातिगी हहै यरे दहनदरी।

यबअं तिसो दरेश मिम कई भत्नाषत्नाएअं और हम, 

रर रत्नाषष्ट्र करे मित्नाथिरे ककी तबअंदरी हहै यरे दहनदरी।

-----*****--------



कम द्र सरकत्नार करे कत्नायत्नार्मलय मिरे रत्नाजभत्नाषत्ना करे प्रयसोगि।

सहज सरल सशतंदर और अतशपम हहतंदर कका यह रूप हहै। 

मकात रसखकातती जकात बढकातती हहतंदर मकातग सविरूप हहै । 

छकोटक्षे बडक्षे कका आदर करतती हहतंदर ऐसती भकारका हहै।

दक्षेश कका गिगौरवि दक्षेश ककी शकात यक्षे दक्षेश ककी रकाजभकारका हहै। 

हहतंदर कको उसकका मकात रमलक्षे यहर सबककी आशका हहै। 

हहतंदर दृढ हको यह हहनदशसतकात कक्षे जत मत ककी अरभलकारका हहै।

प्रसतकावितका हहतंदर कक्षे सममकात मम जजततका भती रलखका जकायक्षे विह कम हर मकातका जकायक्षेगिका। मकातं ककी लकोररययों सक्षे

लक्षेकर वपतका ककी घशडककययों तक, दकादर तकातती ककी कहकाततययों सक्षे लक्षेकर चकाचका मकामका ककी समझकाइश तक, भकाई बहत

ककी तकरकार सक्षे लक्षेकर दकोसतयों ककी अठखक्षेरलययों तक, हहतंदर कका हमकारक्षे जतीवित कक्षे हर कर मम एक अलगि हर सथकात

हहै। हमकारक्षे हर ररशतक्षे मम हहतंदर कका सविकाद ऐसक्षे घशल रमल गियका हहै जहैसक्षे खकातक्षे मम तमक पशल रमल जकातका हहै। जजस

प्रककार हमकारक्षे रकोज कक्षे खकातक्षे मम तमक ककी मगौजपदगिती सक्षे खकातक्षे कका सविकाद रमलतका हहै और ककाम यका तका हकोतक्षे पर

भकोजत बक्षेसविकाद लगितका हहै, ठठीक उसती प्रककार हमकारक्षे जत जतीवित मम हहतंदर ककी प्रकासतंगगिकतका सक्षे जतीवित मम तविरस

आतका हहै और त हकोतक्षे पर जतीवित ततीरस हको जकातका हहै। रकाजभकारका हहतंदर हमकारक्षे दक्षेश मम प्रयकोगि ककी जकातक्षे विकालर

सविर्षप्रमशख भकारकाओतं मम सजममरलत ककी गिई हहै। हहतंदर अपतक्षे आप मम एक सतंपपरर्ष, सहज, एवितं सरस भकारका हहै। इसक्षे

रलखतका, बकोलतका एवितं समझतका अतयतंत सरल हहै। हहतंदर सकाहहतय कका इततहकास बहशत हर गिगौरविशकालर रहका हहै और

त कक्षेविल हहतंदर भकारती दक्षेशयों बजलक हहतंदरतर भकारती दक्षेशयों मम भती इसक्षे खशलक्षे हदल सक्षे अपतकायका गियका हहै। हहतंदर ककी रतंगि

तबरतंगिती शबदकाविलर और विहैजकाततक वयकाकरर शहैलर इसक्षे दपसरर जहटल भकारकाओतं सक्षे अलगि और रुगचकर बतकातती हहै।

प्रकाचतीत ककाल सक्षे हर रकाजभकारका हहतंदर कको रलखतक्षे, पढतक्षे और समझतक्षे विकालक्षे इसक्षे रसर आतंखयों पर रखतक्षे हम।

एक तरफ हहतंदर सकाहहतय ककी गिहरकाई तकापतका अतयतंत दशषकर हहै (चकाहक्षे विह गिदय हको यका पदय) तको दपसरर तरफ

इसककी गिहरकाई मम जको गियका यह समझको पकार लगि गियका। सतंत कबतीर जती कका ततमतरलखखत दकोहका हहनदर कक्षे

अथकाह भतंडकार और असतीरमत सतंभकावितकाओतं कको दशकार्षतक्षे कक्षे रलए अविशय हर उपयशकत हहै।

जजत खकोजका ततत पकाइयका, गिहरक्षे पकातती पठ | 

         मम बपशरका बपडत डरका रहका ककतकारक्षे बहैठ ।

अथकार्षत हहतंदर कको ककोई जजततका समझक्षेगिका विको उततका हर और जकाततक्षे कक्षे रलए लकालकातयत हकोगिका और जको

हहतंदर भकारका कका दपर सक्षे और ऊपर ऊपर सक्षे सतहर आततंद लक्षेगिका यह उसकक्षे महकातमय और गिहरकाई कको कभती भती

तहरतं समझ पकाएगिका।



रत्नाजभत्नाषत्ना दहअंदरी करे ललए चननमौततियत्नाअं..... 

इततती सकारर वविशक्षेरतकाओतं कक्षे बकाविजपद भती हमकारर रकाजभकारका हहतंदर अपतक्षे यथकोगचत सथकात और मकात पकातक्षे कक्षे रलए

सतंघरर्षशतील हहै। यह एक वविडतंबतका हर हहै कक जजस दक्षेश कका तकाम हहतंद शसतकात हहै, उसती दक्षेश मम हहतंदर कका प्रयकोगि

करतक्षे विकालयों कको वपछडका और हरत मकातका जकातका हहै। भकारत जहैसका महकात दक्षेश जजसकका जतसतंखयका मम दपसरका सथकात

हहै,  जजसकका अथर्षवयविसथका मम पकातंचविका सथकात हहै,  और जजसककी रकाजभकारका हहतंदर वविशवि मम ततीसरर सबसक्षे अगधक

बकोलर जकातक्षे विकालर भकारका हहै। ऐसक्षे दक्षेश मम हहतंदर कको ळती अभती तक बशततयकादर चशतगौततययों कका सकामतका करतका पड रहका

हहै। एक ओर जहकातं वविजकात, प्रगौदयकोगगिककी, उदयम, तविकाचकार एवितं तकततीक कक्षे कक्षेत्र मम हम अतयतंत ततीव्र गितत सक्षे

प्रगितत कर रहक्षे हम. विहरतं आधशततक रशकका, वयविसकाय, कग वर, आहद कई कक्षेत्रयों मम ततत तई समसयकाओतं कका सकामतका

भती करतका पह पहका हहै। इत समसयकाओतं मम एक समसयका भकारका सतंबतंधती भती हहै जजसमम अतक्षेक वविरकोधकाभकास दक्षेखक्षे जका

सकतक्षे हहै। सतंचकार कक्षे मकाधयम रहत सहत कक्षे तररकक्षे जजततक्षे आधशततक हकोतक्षे जका रहक्षे हम, भकारका ककी शशदधतका मकातको

उततती हर कम हकोतती जका रहर हहै। विहैधतीकरर कका प्रभकावि हमकारक्षे दक्षेश कक्षे हर ककोतक्षे मम दक्षेखतक्षे कको रमल रहका हहै रहत

सहत, पहतकाविका, बकोलचकाल एवितं सतंसककार सभती मम आजकल आधशततकतका ककी छकाप दक्षेखतक्षे कको रमल जकायक्षेगिती। मशखय

रूप सक्षे बचचक्षे और यशविका विगिर्ष इससक्षे अगधक प्रभकाववित हकोतका हशआ हदखकाई दक्षे रहका हहै।

रशकर एवितं पठत पकाठत आधशततक हकोतक्षे कक्षे ककारर यशविका विगिर्ष कको ककायर्षशहैलर भती विहैसती हर बततती जका रहर

हहै। यशविकाओतं कका रकोजगिकार, वयविसकाय, ततजती कक्षेत्र कक्षे ककायकार्षलय इससक्षे सबसक्षे अगधक प्रभकाववित हशए हम। जहकातं हर

छकोटर सक्षे लक्षेकर यहर बकात आधशततकरर कक्षे चपक्षेट मम आ गिई हहै। सरककारर ककायकार्षलय भती इससक्षे अछप तक्षे तहरतं हहै।

पत्र वयविहकार सक्षे लक्षेकर प्रचकार प्रसकार ककी सकारर सकामगती मशखयतयका आधशततक एवितं अतंतररकाषषरय भकारकाओतं मम हर

तहैयकार हको रहर हहै। इसकका एक मशखय ककारर यक्षे हहै कक कमर्षचकारर विगिर्ष अपतक्षे आप कको समय कक्षे सकाथ बदलतका

चकाहतका हहै और आधशततक कहलकातका चकाहतका हहै। इसमम ककोई दको रकाय तहरतं कक दक्षेश कको उनततत पहशतंमशखती वविककास,

प्रगितत और बकाककी दक्षेशयों कक्षे सकाथ कतंधक्षे सक्षे कतंधका रमलकाकर चलतक्षे कक्षे रलए आधशततकरर और भपमतंडलरकरर कका

सहकारका लक्षेतका हर पडक्षेगिका ककतं तश इस बकात कका भती धयकात रखतका हकोगिका कक कहरतं यक्षे शहैलर हमकारर अपतती भकारका हहतंदर

कक्षे अतशप्रयकोगि मम बकाधका त बत जकाए।

           कसोस कसोस रर बदलरे रत्नानगी चत्नार कसोस रर बत्नानगी।

उपयशर्षकत पतंजकतयकातं हमकारक्षे दक्षेश ककी रतंगि तबरतंगिती सतंसकग तत और भकारकागित वविवविधतका कको बहशत हर सटरक

ढतंगि सक्षे दशकार्षतती हहै। हमकारका दक्षेश एक ऐसका दक्षेश हहै जहकातं कक्षे लकोगियों भकारका मम उतकक्षे प्रकातंत लकोककाचकार,  परतंपरकाओतं,

ररततययों,  और प्रचलत कका प्रभकावि दक्षेखतक्षे कको रमलतका हहै। ऐसक्षे मम सरककारर उपक्रम विकालक्षे वविभकागि दहैततक ककाम

ककाम कक्षे हर कक्षेत्र मम चशतगौतती कका सकामतका करतक्षे हम। बकोलर कका प्रभकावि हदखतका हहै तको कहरतं कहरतं हहतंदर प्रकातंतविकाद यका

भकारकाविकाद कक्षे कका मकाधयम ककोई और भकारका हकोतक्षे कक्षे ककारर यहकातं कक्षे लकोगि चकाह कर भती हहतंदर भकारका कका प्रयकोगि

ककायकार्षलयतीत गिततवविगधययों कक्षे रलए तहरतं कर पकातक्षे। कहरतं लकोगियों ककी बकोलर मम सथकाततीय भकारका एवितं लकोगि हहतंदर कक्षे

वयकापक प्रयकोगि सक्षे अतरभज हहै। घपक्षेट मम आ गिई हहै तको कश छ कक्षेत्रयों मम रशकका रकाजभकारका सरमतत कका अथक

प्रयकास-1976 मम गिहठत ककी गिई सतंसदरय रकाजभकारका सरमतत एक ऐसती सरमतत हहै जजसक्षे रकाजभकारका कक्षे कक्षेत्र मम

सविर्वोध अगधककार प्रकापत हहै। सभती सरककारर उपक्रमयों मम ककायकार्षलयतीत गिततवविगधययों कक्षे ककायर्ष हहतंदर मम सशचकारु रूप सक्षे

हको, इस बकात कका धयकात यक्षे सरमतत रखतती हहै। समय समय पर सभती वविभकागि अपतक्षे अगधककार कक्षेत्र मम आतक्षे

विकालक्षे उप वविभकागियों कको रकाजभकारका मम ककायर्ष करतक्षे कक्षे रलए प्रक्षेररत और ततदररशत करतक्षे रहतक्षे हम। यह आज कक्षे

पररपक्षेकय कको धयकात मम रखतक्षे हशए आविशयक भती जकात पडतका हहै। कययोंकक यहद ककोई वविभकागि ततगिरकातती तहरतं

रखक्षेगिका तको ककोई ततयमयों कको मकातक्षेगिका भती तहरतं कश ल रमलकाकर सतंसदरय रकाजभकारका सरमतत और सभती कक्षेनन

सरककारर उपक्रम जती जकात सक्षे हहतंदर कका उदधकार करतक्षे मम लगिक्षे हशए हम। आज कक्षे पररप्रक्षेकय मम यह प्रयकास अतयतंत

सरकाहततीय हहै। कक्षेनन सरककारर ककायकार्षलययों मम रकाजभकारका हहतंदर:  समसयका एवितं समकाधकात समसयका कम न सरककार कक्षे

सभती उपक्रमयों एवितं वविभकागियों कका रकाजभकारका कक्षे उतथकात कक्षे रलए ककयका जकातक्षे विकालका अथक प्रयकास भकारका उतथकात ककी

इस कडती धपप मम ठतंडती छकातंद सका ततीत हकोतका हहै। सतंसदरय रकाजभकारका सरमतत ककी अतशशतंसका पर आजकल कम नरय



ककायकार्षलययों मम पत्र वयविहकार, प्रततरलवप, हसतकाकर, सपचतका, वविदयशत सतंचकार मकाधयम सक्षे जशडक्षे ककायर्ष, प्रचकार प्रसकार

और ककायकार्षलय कक्षे अतंतगिर्षत हकोतक्षे विकालका सकारका ककायर्ष मशखयतयका हहतंदर मम हको रहका हहै यक्षे धयकात हदयका जका रहका हहै कक

रकाजभकारका कको यथकोगचत सथकात और सममकात हदयका जकाए। हर वविशक्षेर अविसर और वविशक्षेर हदविसयों पर हहनदर कका

समशगचत प्रचकार प्रसकार भती ककयका जका रहका हहै। ककायकार्षलययों मम हहतंदर पखविकाडका,  हहतंदर हदविस और हहतंदर सपतकाह

मतकातक्षे कका वविशक्षेर रूप सक्षे धयकात रखका जका रहका हहै। कश ल रमलकाकर कम न सरककारर ककायकार्षलययों मम रकाजभकारका उतथकात

हक्षेतश अथक प्रयकास ककए जका रहक्षे हम। इसकक्षे रलए सकारका शक्षेय उत लकोगियों और कमर्षचकाररययों कको जकातका हहै जको सहज

रूप सक्षे हहतंदर कका प्रयकोगि करतक्षे आ रहक्षे हहै और इसकका प्रयकोगि करतक्षे मम ककोई ककोतकाहर तहरतं बरततक्षे हम। जको

कमर्षचकारर रकाजभकारका कक्षे प्रयकोगि मम अपतका सममकात समझतक्षे हम यक्षे ततससतंदक्षेह प्रशतंसका कक्षे पकात्र हहै। विहैसक्षे भती अपतती

रकाजभकारका कक्षे प्रयकोगि मम ककोई हरत भकावितका तहरतं आतती चकाहहए, बजलक हमकारका रसर गिविर्ष सक्षे ऊतंचका हकोतका चकाहहए।

कई कम न सरककारर ककायकार्षलय रकाजभकारका कक्षे अगधक सक्षे अगधक प्रयकोगि कको लक्षेकर कई गिततवविगधयकातं करकाई जका रहर

हहै समकाधकात हहतंदर कक्षे प्रचकार प्रसकार कक्षे रलए कम न सरककारर उपक्रम जको प्रयकास कर रहक्षे हम, विक्षे ततससतंदक्षेह प्रशतंसका कक्षे

पकात्र हम। हकालकातंकक कश छ कक्षेत्रयों मम हमम यह धयकात रखतका हकोगिका कक इसक्षे और बक्षेहतर कहैसक्षे बतकायका जकाए। जजत

वविभकागियों मम दवविभकारती ककायर्षशहैलर और ककायर्ष पदधतत अपतकाई जकातती हहैए उत वविभकागियों मम मपलतयका हहतंदर कको हर

प्रमशख भकारका कका दजकार्ष हदयका जकातका चकाहहए। पत्र वयविहकार कक्षे रलए ककायकार्षलययों सक्षे सतंपकर्ष करतक्षे विकालक्षे तकागिररकयों कको

हहतंदर कक्षे प्रयकोगि कक्षे रलए सककारकातमक रूप सक्षे प्रक्षेररत ककयका जकातका चकाहहए। वविदयशत सतंचकार मकाधयम सक्षे जशडक्षे सकारक्षे

ककायर्ष जहैसक्षे ककी विक्षेब सकाइट, ऑतलकाइत सपचतका, घकोररका पत्र इतयकाहद, मशखय रूप सक्षे हहतंदर मम हर हकोतक्षे चकाहहए।

समय समय पर ककायकार्षलय रकोचक प्रततयकोगगितकाएतं करविका सकतक्षे हम जजसमम विरर्षोंए यशविकाओतं, प्रगौढ विगिर्ष और विररषठ

तकागिररकयों कक्षे रलए उतककी आयश और अरभरुगच कक्षे अतशसकार जकातविधर्षक गिततवविगधयकातं करविकाई जकाएतं। हहतंदर मम

हसतकाकर कक्षे ततयम लकाए जका सकतक्षे हम। ककायकार्षलय कक्षेत्र मम जको भती बहैतर लगिकाए जकाएतं, विक्षे सब हहतंदर मम हको हदशका

ततदरशऔर सतंकक्षेत हहतंदर मम हदए जकाएतं। ककॉल समटर पर फकोत दविकारका सतंपकर्ष सकाधतक्षे हक्षेतश जको भती प्रकक्रयका हको उसमम

भती हहतंदर कको हर प्रकाथरमकतका दर जकातती चकाहहए। रकाजभकारका कक्षे अतशप्रयकोगि मम कक्षेविल सतंखयकातमक हर तहरतं बजलक

गिशरकातमक सशधकार ककी भती आविशयकतका हहै। इस हक्षेतश ककायकार्षलययों कको हहतंदर वयकाकरर और शबदयों ककी शशदधतका पर

वविशक्षेर धयकात दक्षेतका हकोगिका। बकोलतक्षे समय भती रकाजभकारका ककी गिररमका बतती रहक्षे ऐसती हर सशसतंसकग त भकारका कका प्रयकोगि

ककयका जकाए।

अतकाविशयक रूप सक्षे अतशगचत भकारका कका प्रयकोगि करतक्षे सक्षे बचतका चकाहहए। ऐसका कश छ भती त बकोलका जकाए

जजससक्षे कक अथर्ष कका अतथर्ष हको जकाए। गिलतती यका त्रशहट हकोतक्षे पर सशधकार ककयका जकाए। समय समय पर सवि

आकलत ककयका जकाए। हर मकाह यह ततयमकातशसकार हको तको जसथतत मम सककारकातमक बदलकावि आतका सतंभवि हहै। भकारका

सक्षे सतंबतंगधत जको भती त्रशहटयकातं हको रहर हम उनहम सवि मपलयकातंकत करकक्षे सशधकारका जका सकतका हहै। रकाजभकारका ककी गिररमका

कको बतकाए रखतका बहशत आविशयक हहै। ऐसती ककसती भती बकात कको रकोकका जकायक्षे जको वयकाकरर सममत यका ततीतत

सममत त हको। जजससक्षे ककी त तको ककोई कमर्षचकारर और त हर ककोई वविभकागि जततका कक्षे रकोर और हतंसती कक्षे पकात्र

बतक्षे। रकाजभकारका कक्षे प्रयकोगि मम हकोतक्षे विकालर जहटलतकाओतं कको कम ककयका जकातका चकाहहए। जहकातं तक सतंभवि हको सरल

और सहज हहतंदर कक्षे प्रयकोगि पर जकोर हदयका जकातका चकाहहए। जको कमर्षचकारर अतविरत रूप सक्षे हहतंदर कका अतशप्रयकोगि मम

तविकाचकार करतक्षे हम और ततषठका सक्षे हहतंदर कका उपयकोगि बकोलतक्षे, रलखतक्षे और अनय ककायर्षों मम करतक्षे हम, उनहम अविशय

हर यथकोगचत पशरसककार दक्षेकर प्रकोतसकाहहत एवितं सममकाततत ककयका जकातका चकाहहए। वविभकागितीय सतर पर प्रततयकोगगितकाएतं

सतंचकारलत कको जकातती चकाहहए जजससक्षे लकोगियों मम हहतंदर सतीखतक्षे कका जजबका आए। समय समय पर पकाककक, मकारसक

एवितं विकावरर्षक पतत्रककाएतं प्रककारशत कर लक्षेखकयों और कवविययों कको मतंच प्रदकात ककयका जकातका चकाहहए। इससक्षे उतकक्षे

अतंदर हहतंदर कका मकात सविततः हर बढक्षेगिका।

अतंतततः यहद भकारततीय लकोक वयविसथका मम समसयकाएतं हम तको उतकक्षे समकाधकात भती हम भकारततीययों कक्षे पकास हर

हम। हहतंदर कका सहर, सटरक और सतंतशरलत प्रयकोगि करतक्षे करविकातक्षे कक्षे रलए प्रतयक्षेक दक्षेशविकासती कको अपतका यकोगिदकात

करतका हकोगिकायह यकोगिदकात तत, मत, धत सक्षे हकोगिका सभती कश छ परररकाम रमल सकतका हहै। ककसती भती सभयतका मम



तई और सककारकातमक क्रकातंतत कको लकातक्षे कक्षे रलए जब ककोई भती कदम उठकायका जकातका हहै तको उसकक्षे अचछक्षे परररकाम

आतक्षे मम समय अविशय लगितका हहै। दक्षेर हको सहर हमम रकाजभकारका हहतंदर कक्षे ककायकार्षलयतीत उपयकोगि कक्षे भती सशपरररकाम

दक्षेखतक्षे कको रमलमगिक्षे। इसरलए हहतंदर कको भती हमम प्रक्षेम, पररशम और प्रयकास सक्षे उस सशतंदर उपवित ककी तरह सतीतंचतका

हकोगिका जजसकक्षे फकप ल हमकारर लकापरविकाहर कक्षे ककारर मशरझका रहक्षे हम।

हहतंदर ककी अरमट छकाप प्रकारतंरभक ककाल सक्षे हर हमकारक्षे मत मजसतषक पर हहै और इस दक्षेश कक्षे जकागिरूक

और ततषठकाविकात तकागिररक हकोतक्षे कक्षे तकातक्षे हमकारका करर्षवय बततका हहै कक हम अपतती रकाजभकारका कक्षे प्रतत अपतती

प्रततबदधतका कको सवितीककार करम। हमकारर भकारततीय सतंसकग तत कक्षे सभयतका और वविककास ककी कहकातती मम हहतंदर भकारका कका

यकोगिदकात अतयतंत महतविपपरर्ष एवितं अपररहकायर्ष रहका हहै। ऐसती आशका हहै कक हम सभती कक्षे अथक प्रयकासयों सक्षे एक हदत

हमकारर रकाजभकारका हहतंदर प्रतयक्षेक दक्षेशविकासती कक्षे हृदय मम भती रकाज करक्षेगिती और सहर मकायतयों मम रकाजभकारका बतक्षेगिती। हम

सभती रमलकर सतंकलप लम कक हम अपतक्षे आतक्षे विकालक्षे कल कको एक उपहकार दमगिक्षे जको हमकारर पयकारर रकाजभकारका हहतंदर

भकारका कका उपहकार हकोगिका।

दहअंदरी कत्ना कफर सअंचत्नार हसोगित्ना, रत्नाजभत्नाषत्ना कत्ना प्रचत्नार हसोगित्ना।

रत्ना सकतिरे हम हमि इस लकय कसो, यदद मिन मिम दृढ़ ववचत्नार हसोगित्ना।

रढ़नत्ना ललखनत्ना और बसोलनत्ना हहै, बस यहरी भत्नाव मिन मिम लत्नाएअं।

दहअंदरी कत्ना लसर ऊअंचत्ना रखनत्ना बचचकों कसो भगी यह लसखलत्नाएअं।

जब करमगिरे सब लमिलकर प्रयत्नास, तिब लहब मिम नवसअंचत्नार हसोगित्ना।

दहअंदरी कफर हसोगिगी लशखर रर, रत्नाजभत्नाषत्ना कत्ना उदधत्नार हसोगित्ना ।

 
   

       रववअंद्र आर. कत्नाअंबळरे

  क्षरेत्रिगीय ररेलवरे प्रबअंधक, रतनत्नागगिररी

                       



         समिय कत्ना सफर 

वितर्षमकात शतकाबदर सक्षे लकोगियों कक्षे पकास समय ककी बहशत ककदधत हकोतती जका रहर हहै। लकोगियों कक्षे पकास समय

तहरतं हम, हर ककोई जलदबकाजती मम रहतका हहै। अपतक्षे पररविकार, दकोसतयों यका सतंबतंगधत कक्षे पकास बहैठतक्षे यका उतकक्षे कक्षे पकास

जकातक्षे कका समय तहर हहै,  पररविकार मम सभती सदसय कक्षे सयशतंकत बहैठतक्षे,  आदर-सममकात,  सतंसककार,  समकाततका,

भकाईचकारका,  सयशतंकत खकातका यका बहैठतक्षे जहैसती परतंपरका वविलकोवपत हकोतती जका रहर हहै। इसतीरलए आजकल पररविकार मम

अतशशकासत,  आतम-सममकात वि वविविक्षेक ककी कमती दक्षेखती जका सकतती हहै। इसती ककारर कभती भती अविकातंतछत,

अततयतंतत्रत, अचकातक बक्षेककाबप समसयका कका सकामतका करतका पडतका हहै। यक्षे सब इस बढतती हशई अततररकत अगगम

टहैकतकोलकॉजती, सकामकाजजक मतीडडयका हहै। जजससक्षे लकोगियों शकाररररक, मकातरसक, उदकासती, खखनततका एवितं अविसकाद सक्षे गगिरक्षे

रहतक्षे हहै। अततः एक हदत यह टहैकतकोलकॉजती हर मकातवि जतीवित कक्षे रलए ककाल बत कर आएगिती। कहतक्षे हहै कक समय

और जविकार ककसती कका इतंतजकार तहरतं करतक्षे बजलक हमम इसकका इतंतजकार करतका हकोतका हहै। यह ऊजकार्ष अततंत हहै

कययोंकक समय अततजशचत, अततयतंतत्रत वि असतंखय हहै इस सतंपपरर्ष जगित मम समकात गितत सक्षे चलतका जका रहका हहै।

पगथविती पर समय कका आकलत ककयका गियका जजसमम इस दशततयका कको घडती कक्षे रूप मम समय सपचक रमलका। समय

दशततयका ककी सबसक्षे बडती तकाकतविर विसतश हहै जजसक्षे तका ककोई खररद सकतका, तका हर रकोक सकतका। समय बडक्षे सक्षे बडक्षे

जकातती,  अमतीर-गिररब,  विहैजकाततक,  ररसचर्षर,  मजदपर यका अनय ककोई सबकक्षे रलए विहरतं चगौबतीस घतंटक्षे हहै अब इत

चगौबतीस घतंटको कको कहैसक्षे प्रयकोगि मम लक्षेतका हहै यह इत पर ततभर्षर करतका हहै इत चगौबतीस घतंटयों मम हर कश छ लकोगि

इततहकास रचक्षे हहै और कश छ लकोगिको तक्षे अपतक्षे जतीवित ककी समसयकाओतं कक्षे भय सक्षे आतमसमपर्षर भती ककए हहै।

कश छ लकोगि समय कक्षे मपलय कका अतशमकात तहरतं लगिकातक्षे कययोंकक समय ककी पररभकारका उतकक्षे समझ तहर

आतती हहै और समझदकार लकोगि समय कक्षे प्रतत अतशशकारसत एवितं इमकातदकार हकोतक्षे हहै इसरलए समय कका हमक्षेशका

पकालत करतका चकाहहए कययोंकक समय दकोबकारका लगौट कर तहर आतका हहै। समय कका इततहकास लगिभगि 13.7 अरब

सकाल पशरकातका हहै जजसमम तबगि बमगि रसदधकातंत दविकारका इस ब्रमहकातंड कका प्रकारतंभ दक्षेखका गियका।समय जतीवित ककी सबसक्षे

मपलयविकात एवितं बलविकात विसतश हहै। अततः समय कक्षे अतशसकार जजस तरह सक्षे चकार यशगियों मम सक्षे ततीत यशगि समकापत हको

चशकक्षे जजतमम सतयशगि, त्रक्षेतका यशगि, दविकापर यशगि एवितं करलयशगि हहै अततः मकातका जकातका हहै कक सतयशगि मक्षे तररसमका,

मतसय, कश मकार्ष और त्रक्षेतका यशगि मम भगिविकात शती रकाम और दविकापर यशगि मम। भगिविकात वविषरश तक्षे शतीकग षर कक्षे रूप मम

अवितकार रलयका थका। मकातका जकातका हहै कक जब-जब इत यशगियों मम बशरकाइययों कका प्रचकार प्रसकार हशआ हहै तब-तब भगिविकात

वविषरश जती कक्षे अवितकार मम जनम रलयका और इत यशगियों कका अतंत ककयका। इस तरह सक्षे ततीत यशगि समकापत हको चशकक्षे

हहै वि अतंततम करलयशगि चल रहका हहै जजसतक्षे बशरकाइययों कको समकापत करतक्षे कक्षे रलए भगिविकात वविषरश कक्षे दसविम अवितकार

कजलक भगिविकात इस धरतती पर जनम लमगिक्षे जजससक्षे इस यशगि ककी बशरकाईययों कक्षे सकाथ यह यशगि भती समकापत हको

जकाएगिका। इत यशगियों मम समय कक्षे अतशसकार वविरभनत तरह कक्षे पररवितर्षत दक्षेखक्षे गिए। वितर्षमकात करलयशगि मम भती प्रकारतंभ

हकोतक्षे कक्षे बकाद सक्षे वविरभनत तरह कक्षे पररवितर्षत पररवितर्षत दक्षेखक्षे गिए और आगिक्षे भती हकोतक्षे रहमगिक्षे जजसकक्षे कका

जतीवितककाल और लतंबकाई कका कद धतीरक्षे-धतीरक्षे रसकश डतका जका रहका हहै। वितर्षमकात समय मम लकोगियों ककी औसत आयश कम

हकोतती जका रहर हहै अततः आप समझ सकतक्षे हहै कक इस करलयशगि कका अतंत ततजशचत हहै और यह अतंततम पडकावि ककी

ओर अगसर हहै।



इस ब्रहमकातंड पर मकातवि जतीवि कको सभती तररकक्षे ककी शजकत प्रदकात हहै, अथकार्षत बकोलतक्षे, चलतक्षे, सशततक्षे और

समझतक्षे इतयकाहद जकातविर चल तको सकतका हहै सशत भती सकतका हहै लक्षेककत बकोल तहरतं सकतका। इसती प्रककार पकती भती

पपरका आसमकात तको घपम लक्षेतका हहै लक्षेककत बकोल तहरतं सकतक्षे। मतशषय कक्षे पकास सबसक्षे ककीमतती विसतश उसकका हदमकागि

हहै जजससक्षे इस पगथविती पर अतक्षेकयों बदलकावि दक्षेखक्षे गिए प्रमशखततः वविजकात एवितं प्रगौदयकोगगिककी और दपरसतंचकार कक्षेत्र मम

अततः इससक्षे दशततयका मम इतंटरतक्षेट और सतंधकार सतंभवि हको पकायका हहै जको कक वितर्षमकात मम मतशषय जतीवित कक्षे रलए

लकाभककारर रसदध हको रहक्षे हहै परतंतश इस वविजकात ककी अगगम अतशसतंधकात जहैसक्षे आहटर्षकफशयल इतंटक्षेरलजमस, रकोबकोट आहद

मतशषय जतीवित कक्षे रलए हकाततककारक भती सकातबत हको सकतती हहै। मकातवि जतीवित ककी शहैलर मम ककाफकी पररवितर्षत दक्षेखक्षे

गिए.  जब सक्षे मकातवि तक्षे अपतका रूप बतंदर सक्षे मकातवि कक्षे रूप मम रलयका हहै तब सक्षे मकातवि जतीवि तक्षे वविरभनत

आवविषककार ककए जजसमम सविर्षप्रथम आगि कका आवविषककार मकातवि आहदविकासती जतीवित सक्षे वविजकात ककी तरफ धतीरक्षे-धतीरक्षे

बढ रहका थका। मकातवि कका वविजकात ककी तरफ बढतका वविरभनत तरह कक्षे आवविषककार मतशषय जतीवि कक्षे रलए सशवविधकाओतं

कको दशकार्षतका हहै कययोंकक वविजकात सक्षे समय सपचक, तकापमकात सपचक मगौसम और पगथविती पर आतक्षे विकालक्षे बडक्षे-बडक्षे

सशतकामती वि तपफकातयों कका आकलत करतक्षे मम सफलतका पकाई हहै और यह वविजकात ककी विजह सक्षे हको पकायका हहै इस

सतंसकार मम अतक्षेकको बडक्षे-बडक्षे विहैजकाततक हशए जजनहयोंतक्षे अपतती अपतती ररसई और अवविषककार सक्षे इस दशततयका कको

उपगह, वप्रतंहटतंगि प्रक्षेस, एतजर्जी यतंत्र, बलब, कतंपकास ऑटकोमकोबकाइल, अतंतररक वविजकात, रक्षेडडयको एवितं सतंचकार, मक्षेडडकल

वविजकात,  वविमकात,  जहकाज,  पतडश बबती,  जतीवि वविजकात,  पयकार्षविरर वविजकात,  भगौततक वविजकात,  रकासकायततक वविजकात

इतयकाहद प्रधकात ककए इसती विजह सक्षे वविजकात मम क्रकातंतत आ गिई और ततीव्रतका सक्षे वविककास हशआ।

वितर्षमकात मम मतशषय समय कका मकापत कर सकतका हहै यह वविजकात दविकारका सतंभवि हको पकायका हहै जजससक्षे हम

ककसती भती सकाधत यका वयजकत कको षहैक कर सकतक्षे हहै और ककसती बडती अतहकोतती सक्षे बचका जका सकतका हहै। कहतक्षे हम

कक इस ब्रहमकातंड पर आतक्षे विकालर सभती समसयकाओतं कका ततरकाककारर समय कक्षे अतशसकार हको जकातका हहै इसरलए

मतशषय जतीवित कक्षे रलए समय सहर सकातबत भती हशआ हहै। समय ककी विजह सक्षे जतीवियों कक्षे जतीतक्षे कका समय ततधकार्षरर

हको चशकका हहै। हर ककोई इस समय कक्षे अतशसकार ककायर्ष करतका हहै। समय कको दक्षेख कर हर अपतक्षे भवविषय ककी यकोजतका

बतकातका हहै। इसरलए समय कका सदशपयकोगि करतका चकाहहए, वयथर्ष गितंविकातका तहरतं चकाहहए। भवविषय मम यह हमकारक्षे रलए

अचछका सकातबत हकोगिका। समय मतशषय कका सबसक्षे उपयकोगिती सकोत हहै।

  

                                                        - रत्नाजरेश रगी जसोशगी 

                                             क्षरेत्रिगीय रत्नाजभत्नाषत्ना अगधकत्नाररी एवअं

क्षरेतत्रिय सहत्नायक ववदयनति अलभयअंतित्ना /रतनत्नागगिररी 

       



     

        सत्नाइबर सनरक्षत्ना (cyber security)           

रररचय 

सकाइबर सशरकका, वविरभनत हमलयों, तशकसकात यका अतपक्षेककत/ अतगधकग त उपयकोगि सक्षे तक्षेटविकर्ष, सकॉफटविक्षेअर और डक्षेटका

ककी अखतंडतका ककी रकका करतक्षे कक्षे रलए वयकापक उपकाययोंकयों सतंदरभर्षत करतका हहै । इसकका अहम हक्षेतप सकाइबर सपक्षेस 

कको सशरकतीत रखतका हहै ।

सत्नाइबर सनरक्षत्ना ककी आवशयकतित्ना 

1. भकारत मक्षे इतंटरतक्षेट प्रयकोगिकतकार्षओतंककी सतंखयका लगिकातकार बढ रहर हहै , जजसकक्षे ककारर सकाइबर सशरकका ककी 

बहपत जयकादका जरूरत हहै। आजकल सब कश छ इतंटरतक्षेट और कमपयशटर पर ततभर्षर हहै , जहैसक्षे ककी 

मतकोरतंजत, वयकापकार, सतंचकार , पररविहत, गचककतसका, ख़ररदकारर आहद यहकाह तक ककी बमककतं गि कक्षेत्र भती 

ऑतलकाइत हशआ हहै| तबतका सशरकका यकोजतका कक्षे हहैकर आपकक्षे कमपयशटर रससटम तक पहपतंच सकतक्षे हहै और

आपककी वयजकतगित जकातककारर, आपकक्षे गकाहक ककी जकातककारर आहद और अनय डकाटका कका दशरुपयकोगि कर 

सकतक्षे हहै।

2. सकाइबर सशरकका सक्षे आप सभती प्रककार ककी आगथर्षक कतत सक्षे बच सकतक्षे हहै।

3. आजकल सभती कक्षेत्र मक्षे, जहैसक्षे ककी बमककतं गि , ख़ररदकारर, वयकापकार , पररविहत आहद और अनय ऑतलकाइत 

लमत दमत भती बढ रहर हहै , जजसकक्षे ककारर आपकका कमपयशटर सशरककत हकोतका अततविकायर्ष हहै।



4. जहैसक्षे इतंटरतक्षेट प्रयकोगिकरतका बढ रहक्षे हहै, विहैसक्षे हर सशभक्षेदयतका मक्षे विगदगध हको रहर हहै और रकोज तए सकाइबर 

अपरकाध दजर्ष हको रहक्षे  हहै। इसमक्षे अपक्षेककाकग त अगधक जहटल एवितं सविक्षेदतशतील सकाइबर खतरक्षे जहैसक्षे कक्षे 

रहैतसमविक्षेयर भती सजममरलत हहै।

5. सरककार दविकारका डडजजटलरकरर करतक्षे हक्षेतप , आधकार , MyGov , डतीजतीलकॉकर, सरककारर ई-बकाजकार 

      जहैसक्षे वविवविध पकोटर्षल तथका apps दविकारका तकागिररकयों , कतंपततययों तथका सरककारर एजतंरसययोंकयों ऑतलकाइत

      वयविहकारयों कको अपतकातक्षे हक्षेतप प्रकोतसकाहहत ककयका जका रहका हहै।

6. सरककार , सहैनय ,ककॉपर्वोरक्षेट , वविरतीय और गचककतसका सतंगिठत कमपयशटर और अनय उपकररयोंकका उपयकोगि 

करकक्षे डकाटका , प्रकक्रयका और अनय जकातककारर सतंगह करतक्षे हहै। उसमक्षे सतंविक्षेदतशतील जकातककारर जहैसक्षे वविरतीय 

डकाटका, वयजकतगित जकातककारर, intellectual property हको सकतती हहै जजसकका अतगधकग त उपयकोगि 

तककारकातमक परररकाम दक्षे सकतका हहै।

7. इत सबककी सशरकका करतका हमकारक्षे समकाज कको ककायर्षशतील रखतक्षे कक्षे रलए आविशयक हहै जजसकक्षे ककारर 

सकाइबर सशरकका महतविपपरर्ष हहै।

सत्नाइबर सनरक्षत्ना करे प्रमिनख तितव 

1.  सकॉफटवरेअर सनरक्षत्ना : कमपयशटर सकॉफटविक्षेर एजपलकक्षेशत वविकरसत करतक्षे समय सभती चररयोंमक्षे सतंबजनधत 

प्रकक्रयका एवितं कक्रयकाओतं पर धयकात दक्षेतका जरूरर हहै । इससक्षे यक्षे सशततजशचत हकोतका हहै ककी सकॉफटविक्षेर सभती 

खतरको और भक्षेदयतका सक्षे सशरककत हहै।

2. इनफकॉमिरशन सनरक्षत्ना : गिकोपततीयतका कको बतकाए रखतक्षे हशए अविहैध पहशतंच यका इनफकॉमरशत चकोरर सक्षे इनफकॉमरशत

ककी सशरकका कको इनफकॉमरशत सशरकका कहका जकातका हहै।

3. नरेटवकर्म सनरक्षत्ना :यह तक्षेटविकर्ष ककी उपयकोगगितका, जसथरतका, सतयतका और सशरकका सशततजशचत करतक्षे ककी 

प्रकक्रयका हहै।

4. आरररेशनल सनरक्षत्ना :इसमम डक्षेटका assets कको सतंभकालतक्षे और उतककी सशरकका कक्षे रलए प्रकक्रयकाएतं और ततरर्षय

शकारमल हम. ककसती तक्षेटविकर्ष तक पहश हचतक्षे कक्षे दगौरकात users ककी अतशमतत और प्रकक्रयकाएह ततधकार्षररत करतती 

हम कक कहैसक्षे और कहकाह डक्षेटका सतंगहरत यका सकाझका ककयका जका सकतका हहै।

5. उरयसोगिकतित्नार्म प्रलशक्षण :सबसक्षे आविशयक और वयविहकायर्ष समकाधकात उपयकोगिकतकार्ष कको प्ररशककत करतका हहै। 

कई सशरकका घटतकाएतं कक्षेविल जकात ककी कमती और सशरकका गचतंतकाओतं कको महसपस ककए तबतका घहटत हकोतती हम।

6. ववरदत्ना रनननःप्रत्नाकपति (डडसत्नासटर ररकवररी ) : वयकापकार ककी सशरकका और तशकसकात सक्षे बचतक्षे कक्षे रलए हर 

सतंगिठत कको उगचत DR ररततीतत वविकरसत करतती चकाहहए| यह एक वविककास प्रकक्रयका हहै जजसकका 

उपयकोगि वविरभनत प्रककार कक्षे जकोखखमयों तक पहश हचतक्षे और वविरभनत प्रकाथरमकतकाओतं कको सथकावपत करतक्षे 

और आपदका सक्षे उबरतक्षे कक्षे रलए ररततीतत वविकरसत करतक्षे कक्षे रलए ककयका जकातका हहै।

 

प्रगौदयकोगगिककी पर हर हदत ततभर्षरतका बढ रहर हहै और इस ततभर्षरतका तक्षे इसक्षे समझगौतका करतक्षे कक्षे रलए और अगधक

कमजकोर बतका हदयका हहै और इसकक्षे ककारर सकाइबर हमलक्षे बढ रहक्षे हम |मशखय समसयका सकाइबर सशरकका कक्षे ततयमयों 

कक्षे बकारक्षे मम अतरभज हकोतका हहै । इत सभती  कक्षे ककारर सकाइबर सशरकका आज कक्षे डडजजटल यशगि मम एक चशतगौतती हहै 

।

सत्नाइबर सनरक्षत्ना दवत्नारत्ना उरयसोगि ककए जत्नानरे वत्नालरे सत्नामित्नानय उरकरण 



 पकासविडर्ष 

 एतंहटविकाइरस सकॉफटविक्षेअर  

 सकॉफटविक्षेअर पहैच 

 फकायरविकाल 

 दको तररकयों सक्षे प्रमकारतीकरर (Two factor authentication)

 एजनक्रपशत 

सत्नाइबर सनरक्षत्ना कत्ना मिहतव 

 उपयकोगिकतकार्ष ककी पररसतंपवर वविरभनत सकाइबर सशरकका जकोखखमयों सक्षे सशरककत और बरकरकार रखतका।

  तक्षेटविकर्ष, कतंपयपटर पर हमलयों, कतत और अगधकग त पहशतंच सक्षे सशरकका सशततजशचत करतक्षे कका महतवि एक 

सतंगिठत कक्षे दहैततक ततयरमत सतंचकालत कक्षे बरकाबर हहै।

 आईटर मम मगौजपदका रुझकातयों कको समझतक्षे और प्रभकाविती समकाधकात वविकरसत करतक्षे मम मदद करतका|

  सपचतका और आईसतीटर रससटम और तक्षेटविकर्ष मम भक्षेदयतका कको कम करतका।

तनजगी सत्नाइबर सनरक्षत्ना करे ललए जरूररी बत्नातिम

 अपतक्षे सकॉफटविक्षेयर और ऑपरक्षेहटतंगि रससटम कको अपडक्षेट करम: इसकका मतलब आप तवितीततम सशरकका 

update कका लकाभ उठकाए।

 एतंटर-विकायरस सकॉफटविक्षेयर कका उपयकोगि करम:  anti-virus software ,virus और खतरयों कका पतका लगिकातक्षे

और हटकातक्षे मम मदद करतका हहै।

 मजबपत पकासविडर्ष कका उपयकोगि करम: सशततजशचत करम कक आपकक्षे पकासविडर्ष आसकातती सक्षे अतशमकात लगिकातक्षे 

यकोगय तहरतं हम और हर 3 महरतक्षे मम उसक्षे बदलतक्षे रहक्षे।

 अजकात प्रक्षेरकयों यका अपररगचत विक्षेबसकाइटयों कक्षे ईमक्षेल मम रलतंक पर जकलक त करम: यह एक सकामकानय 

तररकका हहै जजससक्षे मकालविक्षेयर फहैलतका हहै।

 सकाविर्षजततक सथकातयों पर असशरककत Wi-Fi network कका उपयकोगि करतक्षे सक्षे बचम: असशरककत तक्षेटविकर्ष 

आपकको बतीच-बतीच मम हकोतक्षे विकालक्षे हमलयों कक्षे रलए असशरककत बतकातका हहै।

सबचनत्ना प्रमौदयसोगगिककी क्षरेत्रि ,तिरेजगी सरे आगिरे बढ़ रहत्ना हहै। उगचति सत्नावधत्नातनयत्नायाँ रखनरेसरे हमि सत्नाइबर सररेस मिरे सनरकक्षति

रह सकतिरे हहै । अगधकत्नाअंश उरयसोगिकतित्नार्म कअंपयबटर चत्नालब करनरे करे बत्नाद करे खत्रिकोंसरे अअंजत्नान हहै, लरेककन उरयसोगिकतित्नार्म

सरे,  कन छ बनतनयत्नादरी जत्नान और मिरेहनति करे सत्नाथि, सत्नाइबर सररेस मिरे कत्नामि करनत्ना सनरकक्षति हसो सकतित्ना हहै।

                                   

                                                    सनधत्ना रअंडडति         

        क्षरेत्रिगीय प्रबअंधक (सब.प्रमौ.)/रतनत्नागगिररी 



दहअंदरी ककी उतरवत्ति और ववकत्नास

भत्नारति मित्नायाँ करे भत्नाल रर सजगी सवरणर्ममि तबअंदरी,

 हहै आरककी अरनगी दहअंदरी। 

हहतंदर शबद कका सकामकानय अथर्ष हहै- हहतंद कका। इस अथर्ष मम हहतंद दक्षेश मम बकोलर जकातती विकालर ककसती भती भकारका

कक्षे रलए हहतंदर शबद कका प्रयकोगि ककयका जका सकतका हहै लक्षेककत भकारका शकासत्रतीय दृजषट सक्षे हहतंदर भकारका सक्षे तकातपयर्ष हहै-

खडती बकोलर सक्षे वविकरसत और तकागिरर रलवप मम रलखती जकातक्षे विकालर विह भकारका, जजसक्षे भकारत ककी रकाजभकारका हकोतक्षे कका

गिगौरवि प्रकापत हशआ हहै। आइए अब दक्षेखतक्षे हम हहतंदर भकारका ककी उतपवर और वविककास:-

सतंसकार कका सबसक्षे प्रकाचतीत गतंथ ऋगविक्षेद हहै और इस गतंथ ककी भकारका हहै सतंसकग त। ऋगविक्षेद रलखतक्षे सक्षे पहलक्षे

भती सतंभवि हहै ककोई अनय भकारका वविदयमकात रहर हको, परतंतश आज तक उसकका ककोई रलखखत रूप तहरतं प्रकापत हको

पकायका। इससक्षे यह अतशमकात लगिकायका जकातका हहै कक सतंभविततः आयर्षों ककी सबसक्षे प्रकाचतीत भकारका ऋगविक्षेद ककी हर भकारका

यकातती विहैहदक सतंसकग त हर थती। वविदविकातयों कका यह मत हहै कक ऋगविक्षेद ककी भती एक ककाल मम अथविका एक सथकात पर

रचतका तहरतं हशई हहै। इसकक्षे कश छ मतंत्रयों ककी रचतका कतंधकार मम, कश छ ककी रसतंधश तट पर और कश छ मतंत्रयों ककी गितंगिका-

यमशतका कक्षे तट पर हशई हहै। इस अतशमकात कका आधकार यह हहै कक इत मतंत्रयों मम कहरतं कतंधकार कक्षे रकाजका हदविकोदकास कका

विरर्षत हहै, तको कहरतं रसतंधश तरक्षेश सशदकास कका। इत दकोतयों रकाजकाओतं कक्षे शकासत ककाल कक्षे बतीच शतकाजबदययों कका अतंतर हहै।

इससक्षे यह अतशमकात लगिकायका जका सकतका हहै कक ऋगविक्षेद ककी रचतका सहैकडयों विरर्षों कक्षे ककाल मम जकाकर पपरर्ष हशई और

बकाद मम इसक्षे सतंहहत-(सतंगह)-बदध ककयका गियका। ऋगविक्षेद कक्षे उपरकातंत ब्रकाहमर गनथयों तथका सपत्र गनथयों कका सगजत

हशआ हहै और इतककी भकारका ऋगविक्षेद ककी भकारका सक्षे कई अतंशयों मम रभनत हहै, जजसक्षे लगौककक यका कलकारसकल सतंसकग त

कहका जका सकतका हहै। सपत्र गनथयों कक्षे रचतका ककाल मम भकारका कका सकाहहजतयक रूप वयकाकरर कक्षे ततयमयों मम आबदध

हको गियका थका। तब यह भकारका सतंसकग त कहलकायती गिई। तब विक्षेद तथका लकोक-भकारका (लगौककक)  मम पयकार्षपत अतंतर

सपषट रूप मम प्रकट हशआ।

डकॉ. धतीरक्षेनन विमकार्ष कका मत हहै कक पततंजरल (पकाखरतत ककी वयकाकरर अषटकाधयकायती कक्षे महकाभकाषयककार) कक्षे

समय मम वयकाकरर शकासत्र जकाततक्षे विकालक्षे वविदविकात न हर कक्षेविल शशदध सतंसकग त बकोलतक्षे थक्षे,  अनय लकोगि अशशदध

सतंसकग त बकोलतक्षे थक्षे तथका सकाधकारर लकोगि सविकाभकावविक बकोलर बकोलतक्षे थक्षे, जको ककालकानतर मम प्रकाकग त कहलकायती गिई। डकॉ.

चननबलर पकातंडक्षेय कका मत हहै कक भकारका कक्षे इत दकोतयों विगिर्षों कका शक्षेषटतम उदकाहरर विकालमतीकक रकामकायर मम रमलतका

हहै, जबकक अशकोक विकाहटकका मम पवित पशत्र हतशमकात तक्षे मकातका सतीतका सक्षे दवविजती (सतंसकग त) भकारका मम बकात त करकक्षे

मकातशरती (प्रकाकग त) भकारका मम बकातचतीत ककी। लक्षेककत डकॉ. भकोलकातकाथ ततविकारर तक्षे ततककालरत भकारका कको पजशचमकोररर,

मधय दक्षेशती तथका पपविर्जी तकाम सक्षे अरभहहत ककयका हहै। परतंतश डकॉ. रकामवविलकास शमकार्ष आहद कश छ वविदविकात न, प्रकाकग त कको

जतसकाधकारर ककी लकोक-भकारका त मकातकर उसक्षे एक कग तत्रम सकाहहजतयक भकारका सवितीककार करतक्षे हम। उतकका मत हहै

कक प्रकाकग त तक्षे सतंसकग त शबदयों कको वविकग त करतक्षे कका ततयमहरत प्रयतत ककयका। डकॉ. शयकामसशनदर दकास कका मत हहै-



विक्षेदककालरत कगथत भकारका सक्षे हर सतंसकग त उतपनत हशई और अतकायर्षों कक्षे सतंपकर्ष मम आककार अनय प्रकानततीय बकोरलयकाह

वविकरसत हशईं। सतंसकग त तक्षे कक्षेविल चशतक्षे हशए प्रचशर प्रयशकत, वयविजसथत, वयकापक शबदयों सक्षे हर अपतका भणडकार भरका,

पर औरयों तक्षे विहैहदक भकारका ककी प्रकग तत सविचछकानदतका कको भरपक्षेट अपतकायका। यहर उतकक्षे प्रकाकग त कहलकातक्षे कका ककारर

हहै।

वयकाकरर कक्षे वविगध ततरक्षेध ततयमयों सक्षे सतंसककाररत भकारका शतीघ्र हर सभय समकाज ककी शक्षेषठ भकारका हको गिई

तथका यहर क्रम कई शतकाजबदययों तक जकारर रहका। यदयवप महकातमका बशदध कक्षे समय सतंसकग त ककी गितत कश छ

रशगथल पड गिई, परतंतश गिशपतककाल मम उसकका वविककास पशततः ततीव्र गितत सक्षे हशआ और दरघर्षककाल तक सतंसकग त हर

रकाषषरय भकारका कक्षे रूप मम सममकाततत रहर। जतसकाधकारर अलप रशककत विगिर्ष कक्षे रलए सतंसकग त कक्षे ततयमयों कका

अतशसरर कहठत थका, अततः विक्षे लकोकभकारका कका हर प्रयकोगि करतक्षे थक्षे। इसतीरलए महकावितीर सविकामती तक्षे जहैत मत कक्षे

तथका महकातमका बशदध तक्षे बगौदध मत कक्षे प्रसकार कक्षे रलए लकोकभकारका कको हर अपतती विकारती कका मकाधयम बतकायका।

इससक्षे लकोकभकारका कको ऐसती प्रततषठका कका पद प्रकापत हशआ, जको उससक्षे पपविर्ष कभती प्रकापत तहरतं हशआ थका।

लकोकभकारका कको प्रततषठका प्रकापत हकोतक्षे पर भती सतंसकग त भकारका कका महतवि कभती कम तहरतं हशआ। तकाटकककार

भकास, ककारलदकास आहद कक्षे तकाटकयों मम सशरशककत वयजकत तको सतंसकग त बकोलतक्षे हम, परतंतश अरशककत पकात्र - वविदपरक

तथका दकास-दकारसयकाह आहद प्रकाकग त मम बकात करतक्षे हम। परतंतश यक्षे सब जजत प्रशतयों कक्षे उरर प्रकाकग त मम दक्षेतक्षे हशए हदखकाई

गिए हम, उत प्रशतयों कको सतंसकग त मम हर पपछका गियका हहै। इससक्षे सपषट हकोतका हहै कक जतसकाधकारर भती सतंसकग त कको

अचछठी तरह समझ लक्षेतक्षे थक्षे,  भलक्षे हर बकोलतक्षे मम उनहम कहठतकाई प्रततीत हकोतती हको। पतंचततंत्र मम वविषरश शमकार्ष तक्षे

सतंसकग त भकारका मम हर रकाजकश मकारयों कको रशकका प्रदकात ककी थती। डकॉ. आर. कक्षे. मशखजर्जी तक्षे कहका हहै, ब्रकाहमर ककाल एवितं

उसकक्षे पशचकात न भती तततःसनदक्षेह सतंसकग त सकामकानय जततका कक्षे धकारमर्षक कग तययों पकाररविकाररक सतंसककारयों तथका रशकका एवितं

वविजकात ककी भकारका थती। सरदकार कक्षे. एम. पखरककर तक्षे कहका हहै सतंसकग त वविशवि ककी सतंसकग तत और सभयतका ककी

भकारका हहै जको भकारत ककी सतीमकाओतं कक्षे पकार दपर-दपर तक फहैलर हशई थती।

दहनदरी कत्ना तनमित्नार्मण  -  कत्नाल  :

अपभतंश ककी समकाजपत और आधशततक भकारततीय भकारकाओतं कक्षे जनमककाल कक्षे समय कको सतंक्रकातंततककाल कहका

जका सकतका हहै। हहनदर कका सविरूप शगौरसक्षेतती और अधर्षमकागिधती कक्षे अपभतंशयों सक्षे वविकरसत हशआ हहै। 1000 ई. कक्षे

आसपकास इसककी सविततंत्र सरका कका पररचय रमलतक्षे लगिका थका, जब अपभतंश भकारकाएह सकाहहजतयक सतंदभर्षों मम प्रयकोगि

मम आ रहर थतीतं। यहर भकारकाएह बकाद मम वविकरसत हकोकर आधशततक भकारततीय आयर्ष भकारकाओतं कक्षे रूप मम अरभहहत

हशईं। अपभतंश कका जको भती कथय रुप थका-विहर आधशततक बकोरलययों मम वविकरसत हशआ। अपभतंश कक्षे सतंबतंध मम दक्षेशती

शबद ककी भती बहशधका चचकार्ष ककी जकातती हहै। विकासतवि मम दक्षेशती सक्षे दक्षेशती शबद एवितं दक्षेशती भकारका दकोतयों कका बकोध हकोतका हहै।

प्रशत यह कक दक्षेशतीय शबद ककस भकारका कक्षे थक्षे? भरत मशतत तक्षे तकाटयशकासत्र  मम उत शबदयों कको दक्षेशती कहका हहै जको

सतंसकग त कक्षे ततसम एवितं तदभवि रूपयोंसक्षे रभनत हम। यक्षे दक्षेशती शबद जतभकारका कक्षे प्रचरलत शबद थक्षे, जको सविभकावितयका

अप्रभतंश मम भती चलक्षे आए थक्षे। जतभकारका वयकाकरर कक्षे ततयमयों कका अतशसरर तहरतं करतती, परतंतश वयकाकरर कको

जतभकारका ककी प्रविगवरययों कका वविशलक्षेरर करतका पडतका हहै। प्रकाकग त-वयकाकररयों तक्षे सतंसकग त कक्षे ढकाहचक्षे पर वयकाकरर रलखक्षे

और सतंसकग त कको हर प्रकाकग त आहद ककी प्रकग तत मकातका। अततः जको शबद उतकक्षे ततयमयों ककी पकड मम त आ सकक्षे,

उतकको दक्षेशती सतंजका दर गिई। प्रकाचतीत ककाल सक्षे  बकोलचकाल ककी भकारका कको दक्षेशती भकारका अथविका भकारका कहका जकातका रहका।

पकाखरतत कक्षे समय मम सतंसकग त बकोलचकाल ककी भकारका थती। अततः पकाखरतती तक्षे इसकको भकारका कहका हहै। पततंजरल कक्षे

समय तक सतंसकग त कक्षेविल रशषट समकाज कक्षे वयविहकार ककी भकारका रह गिई थती और प्रकाकग त तक्षे बकोलचकाल ककी भकारका

कका सथकात लक्षे रलयका थका।हहनदर, भकारकाई वविवविधतका कका एक ऐसका सविरूप हहै, जजसतक्षे वितर्षमकात मम अपतती वयकापकतका

मम ककततती हर बकोरलययों और भकारकाओतं कको सहजकोयका हहै। जजस तरह हमकारर सभयतका तक्षे हजकारयों सकावित और हजकारयों



पतझड दक्षेखम हम, ठठीक उसती तरह हहनदर भती उस रशशश कक्षे समकात हहै, जजसतक्षे अपतती मकातका कक्षे गिभर्ष मम हर हर

तरह कक्षे मगौसम दक्षेखतक्षे शशरू कर हदए थक्षे। हहनदर ककी यह मकातका थती सतंसकग त भकारका, जजसकक्षे अतत जकलषट सपरूप

और अरबती, फकारसती जहैसती वविदक्षेशती और पकालर, प्रकाकग त जहैसती दक्षेशती भकारकाओतं कक्षे रमशर तक्षे हहनदर कको अजसततवि

प्रदकात ककयका। जजस रशशश कको इततती सकारर भकारकाएह अपतक्षे प्रक्षेम सक्षे सतीतंचक्षे उसकक्षे गिठत ककी मजबपतती कका अतंदकाज

लगिकातका बहशत मशजशकल हहै।

हमकारर सभयतका कका हजकारयों सकाल पशरकातका सफर रहका हहै और इस सफर कक्षे बतीच सकातवितीतं शतकाबदर (ई.पप.)

सक्षे दसवितीतं शतकाबदर (ई.पप) कक्षे दगौरकात सतंसकग त भकारका कक्षे अपभतंश कक्षे रूप मम उतपनत हहनदर अभती अपतती मकाह कक्षे

गिभर्ष मम हर थती।  समय बदलका, पररजसथततयकाह बदलरतं। सकाथ हर बदलतक्षे लगिती हमकारर जरूरतम, हमकारका रहत-सहत

और हमकारर भकारका। भकारका पर अगिर गिगौर कर जजस दगौरकात पकालर और पकाकग त जहैसती भकारकाओतं कका प्रभकावि उतकक्षे

चरम पर थका। यह विहर समय थका जब बगौदध धमर्ष पपरर्षततः पररपकवि हको चशकका थका और पकालर वि पकाकग त जहैसती

आसकात भकारकाओतं मम इसकका वयकापक प्रसकार हको रहका थका। दक्षेखका जकाए तको पशरकातत हहनदर कका अपभतंश कक्षे रूप मम

जनम 400 ई. सक्षे 550 ई. मम हशआ जब विललभती कक्षे शकासक धकारसक्षेत तक्षे अपतक्षे अरभलक्षेख मम अपभतंश सकाहहतय

कका विरर्षत ककयका। हमकारक्षे पकास प्रकापत प्रमकारयों मम 933 ई. ककी शकाविकचर तकामक पशसतक हर अपभतंश हहनदर कका

पहलका उदकाहरर हहै। परतंतश हहनदर कका विकासतवविक जनमदकातका तको अमतीर खशसरको जती हर थक्षे। इनहयोंतक्षे 1283 मम खडती

हहनदर कको जनम दक्षेतक्षे हशए इस रशशश कका तकामकरर हहतंदविती ककयका।

यह हहनदर कका जनम मकात्र एक भकारका कका जनम त हकोकर भकारत कक्षे मधयककालरत इततहकास कका प्रकारतंभ

भती हहै, जजसमम भकारततीय सतंसकग तत कक्षे सकाथ अरबती वि फकारसती सतंसकग ततययों कका अद भशत सतंगिम तजर आतका हहै। तशकर्षों

और मशगिलयों कक्षेप्रभकावि मम पललववित हकोतती हहनदर कको उतककी तफकासत वविरकासत मम रमलर। विहरतं दपसरर ओर इस

समय भजकत और आतंदकोलत भती ककाफकी कक्रयकाशतील हको चशकक्षे थक्षे,  जजनहयोंतक्षे कबतीर (1398-1518 ई.),  रकामकाततंद

(1450 ई.), बतकारसती दकास (1601 ई.), तशलसतीदकास (1532-1623 ई.) जहैसक्षे प्रककातंड वविदविकातयों कको जनम हदयका।

इनहयोंतक्षे हहनदर कको अपभतंश, खडती  और आधशततक हहनदर कक्षे अलतंककारयों सक्षे सशसजजजत करकक्षे हहनदर कका शगतंगिकार

ककयका। इस ककाल ककी एक और वविशक्षेरतका यह भती थती कक इस ककाल मम हहनदर कको अपतती छकोटर बहत उदपर्ष

रमलर, जको अरबती,  फकारसती वि हहनदर कक्षे रमशर कक्षे रूप मम अजसततवि मम आई। इस कडती मम मशगिल बकादशकाह

शकाहजहकाह (1645 ई.) कक्षे यकोगिदकातयों तक्षे उदपर्ष कको उसकका विकासतवविक आककार प्रदकात ककयका। रभनत सभयतकाओतं तक्षे

आकर हहनदशसतकात पर शकासत ककयका। इतककी सभयतका और भकारकाई वविवविधतका तक्षे हर हहनदर कका पकालत-पकोरर

ककयका और एक अपभतंश रशशश वि खडती बकोलर ककशकोरर कको अपकार अलतंककारयों सक्षे सशसजजजत कर आधशततक हहनदर

रूपती यशवितती बतकायका।

अतंगक्षेजती शकासत तक यह अलहड ककशकोरर शकातंत वि गितंभतीर यशवितती कक्षे रूप मम पररविततर्षत हको चशककी थती।

अहगक्षेजजयत कक्षे समकाविक्षेश तक्षे हहनदर कको ततककालरत पररविक्षेश मम एक तयका पररधकात हदयका। अब आधशततक हहनदर मम

तरह-तरह कक्षे प्रयकोगि अपतक्षे शतीरर्ष पर थक्षे। ककतकाबयों, उपनयकासयों, गतंथयों, ककावययों कक्षे सकाथ-सकाथ हहनदर रकाजततीततक

चक्षेततका कका मकाधयम बत रहर थती। 1826 ई. मम उददतंत मकातर्षणड तकामक पहलका हहनदर कका समकाचकार ततककालरत

बशदगधजतीवविययों कका प्रक्षेररका सकोत बत चशकका थका। अब हहनदर मम आधशततकतका कका पपरर्षततः समकाविक्षेश हको चशकका थका।

अहगक्षेजयों कक्षे शकासत तक्षे जहकाह हहनदर कको आधशततकतका कका जकामका पहतकायका, विहरतं हहनदर उतकक्षे वविरकोध और सविततंत्र

भकारत कक्षे सविपत कका भती प्रभकाविती मकाधयम रहर। तमकाम हहनदर समकाचकार-पत्रयों और पतत्रककाओतं तक्षे दक्षेश कक्षे

बशदगधजतीवविययों मम सविततंत्रतका ककी लहर दगौडकाई। सविततंत्र भकारत कक्षे करर्षधकारयों तक्षे जको सविततंत्रतका कका सविपत दक्षेखका उसमम

सविततंत्र भकारत ककी रकाषषभकारका कक्षे रूप हमक्षेशका हहनदर कको हर दक्षेखका।

  



शकायद यहर विजह हहै कक सविततंत्रतका कक्षे उपरकातंत हहनदर कको 14 रसततंबर,1949 कको कम न ककी आगधककाररक भकारका

(रकाजभकारका) कका सममकात रमलका। वितर्षमकात मम हहनदर वविशवि ककी सबसक्षे अगधक प्रयकोगि मम आतक्षे विकालर भकारकाओतं मम

दपसरका सथकात रखतती हहै। हको सकतका हहै कक अहगक्षेजती कका प्रभकावि इस प्रगौढका हहनदर पर अगधक तजर आतका हको, मगिर

इस हहनदर तक्षे अपतक्षे भतीतर इततती भकारकाओतं और बकोरलययों कको समक्षेटकर अपतती गितंभतीरतका कका हर पररचय हदयका

हहै। हको सकतका हहै कक भवविषय मम हहनदर भती ककसती अनय अपभतंश रशशश कको जनम दक्षे सकतती हहै, लक्षेककत पपरक्षे

भकारत कको जकोडतक्षे विकालर ,  सभती रकाजययों मम एकतका रखतक्षे विकालर हहनदर रकाजभकारका, सतंपकर्षभकारका कक्षे रूप मम बतती

रहक्षेगिती और एक हदत रकाषषभकारका कका गिगौरवि भती प्रकापत कर लक्षेगिती।

एकतित्ना ककी हहै यह जत्नान,

दहनदरी हहै दरेश ककी शत्नान।

  जय दहअंद।

सदत्नानअंद गचतिळरे

                                     रत्नाजभत्नाषत्ना अगधकत्नाररी 

                                     ककोंकण ररेलवरे ककॉरर्पोररेशन लललमिटरेड



ऑनलत्नाइन लशक्षत्ना प्रणत्नालरी समिसयत्ना एवअं समित्नाधत्नान |

  मकातवि जतीवित मम रशकका यह शबद हर ककाकफ महत न महतविपपरर्ष हहै। 'मकातवि जतीवित मम रशकका' कका 'महतवि'

मकातवि कक्षे आयशषय एवितं अपतक्षे ककामयकाबती कक्षे रकासतयों कको बदलतक्षे कक्षे रलए बडका मकायतक्षे रखतका हहै। रशकका लकोगियों कक्षे जतीवित

कका महतविपपरर्ष हहससका हहै। अचछठी रशकका प्रकापत करतका हर एक दक्षेश कक्षे तकागिररक' कका 'अगधककार हहै। रशककत वयजकत

अचछठी रशकका कक्षे बलबपतक्षे पर अपतक्षे कररयर कका ततमकार्षर करतका हहै। बचचयों कका सकारका जतीवित उनहम अचछका रशकका कक्षे सक्षे

विजह खशशक मतंगिल हकोतका हहै। हमकारक्षे दक्षेश कक्षे सरककार दविकारका रशकका कक्षे महतवि कको धयकात मम रखतक्षे हशए अपतक्षे सतर पर

ककाकफ सकारक्षे महतविपपरर्ष बडक्षे-बडक्षे ततरर्षयलक्षे रहर हहै। 'भकारत' मम रशकका कका सतर हर हदत बड रहका हहै। इसमम दक्षेश कक्षे सकाथ

लकोगियों कको रशकका रमलतका और उतकको सफलतका रमलतका यहर 'उददक्षेश हहै। वितर्षमकात' जसथतती मम ककोरकोतका महकामकारर कक्षे

विजह सक्षे दशततयका मम सरभ सतरयों पक्षे कळकाविट' आयती हहै। इस तबच मम रशकका कक्षेत्र मम भती कश छ बडक्षे बदलकावि और तयक्षे

तररखम कको अपतकायका जका रहका हहै। इसमक्षे दक्षेश मम 'ऑतलकाइत' रशकका कका एक महतविपपरर्ष' और एक "तकावविनयपपरर्ष कदम

अपतकायका जका रहका हहै। रशकका कका यह तयका उपक्रम कका महतवि, उसककापरररकाम' और 'उपनयका' कको जकाततका जरूरर हहै।

उतकका मकातविती जतीवित पर हकोतक्षे विकालक्षे सरकोकका 'अभयकास करतका जरूरर हहै। 

"ऑतलकाईत' रशकका यह एक ऐसका मकाधयम हहै, जहकाह रशकक दपर सक्षे दशततयका कक्षे ककसती भती इलकाकक्षे सक्षे 'इतंटरतक्षेट

कक्षे मकाधयम सक्षे जशड सकतका हहै। रशकक इककाइप 'झपम'  इतयकाहद अअप कक्षे जररए बचचक्षे सक्षे वविडडयको,  ऑडतीओ जररए

विकातकार्षलकाप करकक्षे उनहम पढका सकतक्षे हहै। इस मकाधयम सक्षे बचचक्षे अपतक्षे मकोबकाइल, लअपटकॉप कक्षे जररए अपतक्षे रशकक कको

दक्षेख और सशत सकतक्षे हहै। इतकक्षे दविकारका बचचक्षे अपतक्षे-अपतक्षे यकोगयतका कक्षे हहसकाब सक्षे जरूरर रशकका हकारसल कर सकतक्षे हहै।

ऑत लकाईत रशकका कक्षे विजह सक्षे बचचयों कको कहर जकातका तहरतं पडतका और इससक्षे यकात्रका कक्षे समय ककी बचत हको जकातती हहै।

अपतक्षे सशवविधकाएह कक्षे अतशसकार अपतक्षे टकाईम कका यकोगय ततयकोजत करकक्षे ऑतलकाइत कलकालक्षेस मम हहससका लक्षे सकतक्षे हहै।

ऑतलकाइत रशकका मम बचचक्षे रशकक दविकारका लर गियती कलकास कको ररककाडर्ष कर सकतक्षे हहै। जजससक्षे ककका कक्षे पशचकात बचचक्षे

ररककाडडर्डिंगि कको पशततः सशत सकतक्षे हहै, और कहर शतंकका हको तको उसकका वविविरर अगिलक्षे मजकास मक्षे पपछ सकतक्षे हहै। इससक्षे

सक्षेकलपतका यकातत कतंसक्षेपट बचचक्षे कको समज आ जकातती हहै। ऑतलकाइत रशकका मम ककसती प्रककार ककी वविरय सतंबतंगधत

समसयका हको तको रशकक सक्षे ऑतलकाइत पपछ सकतक्षे हम। इसकक्षे रलए कहर जकातक्षे ककी जरूरत तहरतं। ऑतलकाइत पढकातक्षे कक्षे

रलए रशकक कश छ ककायर्षक्रमयों कको पलहैश ककाडर्ष और गिक्षेम जहैसक्षे बतकायका जकातका हहै, जको छकात्र कको रसखतक्षे कक्षे अतशभवि और

रशकका ककी रूचती कको बढकातका हहै। रसहटल सक्षेविका पररककाएतं,  अरभयकातंरशककी मक्षेडडकल जहैसती रशकका सतंसथका मम तहर,  बकालर

ऑतलकाइत हको रहर हहै। इस पर पररजसथततीओतं मम यह "ऑतलकाइत रशकका एक बक्षेहतर वविकलप हहै। ककोरकोजका महकामकारर

मम यह कहतका मशजशकल हहै ककी, ककोरकोतका कका परररकाम कब तक चलक्षेगिका और इत सरम मम सबकको सकामकाजजक दपरर कका

पकालत करतका अततविकायर्ष हहै,  इरसरलए विह ऑतलकाइत रशकका कका कदम बहशत महतविपपरर्ष सकातबत हको रहका हहै। 

'लकॉकडकाउत' सक्षे इस विकत जहकाह भती सभती रशकका कम न' बद हहै, 'विहका ऑतलकाइत रशकका तक्षे अपतती जगिह बतका

लर हहै। आज दशततयका मम | सकारक्षे दक्षेशयों कक्षे बचचक्षे ऑतलकाइत रशकका कका उपयकोगि करकक्षे आसकातती सक्षे पढकाई कर पका रहक्षे हम।

ऑतलकाइत रशकका करकक्षे लकोगि अपतक्षे ककामभती कर सकतक्षे हम।"ऑतलकाइत रशकका प्रकापत करतक्षे कक्षे रलए वविन गितती ककी

इतंटरतक्षेट', 'कतक्षेजकटवविटर ककी जरूरत हहै। रशकक दशरसथ रशकका मम वविडडओतं,  डतीवविडती और इतंटरतक्षेट कक्षे मकाधयम सक्षे

रसखकातक्षे हम। इतंटरतक्षेट ककी सहजतका कक्षे ककारर विरर्वो मम आतलकाइत रशकका लकोकवप्रय हको रहर हहै। आज ककी वितर्षमकात

जसथतती मम बचचक्षे सकप ल और ककॉलक्षेजयों मम रशकका प्रकापत तहरतं कर पका रहक्षे हहै, लक्षेककत ऑतलकाइत रशकका तक्षे रकासतका ककाकफ



आसकात कर हदयका हहै। बचचक्षे ततजशचतंत' टकोकर घर मम हर अपतती पढकाई पपरर कर पका रहक्षे हहै। कश छ बचचक्षे दपर रशककयों कक्षे

घर यका ककोगचतंगि सतंगिठतको मक्षे जकाकर पढकाई पपरर तरह करतक्षे हहै और पररकका दक्षेकर ऑतलकाइत रशकका दक्षेकर जतीगती

हकारसल करतक्षे हम।आजकल जकादकातर'पकोफक्षेशतल ककोसरस 'ऑतलकाइत हकोतती हहै,  वविदयकाथर्जी ऑतलकाइत पढतक्षे हहै और

ऑतलकाइत पररकका दक्षेखर अपतती ततजशचत डडगती प्रकापत कर लक्षेतक्षे हहै। ऑतलकाइत'  रशकका कक्षे मकाधयम सक्षे हम रसफर्ष

भकारत मम हर तहरतं बकालक वविदक्षेशयों मम दर जकातक्षे विकालर जरूरर रशकका हकारसल कर लक्षेतक्षे हहै।ऑतलकाइत रशकका ककी विजह

'वविदयकागथर्षययों'  कको कहर जकातका तहरतं पडतका और इससक्षे यकात्रका कका समय,लकागित ककी बचत भती हको जकातती हम।

"ऑतलकाइत रशकका ककी तरफ लकोगि जकादका पहैमकातक्षे मक्षे आक वरर्षत हको रहक्षे हम, कयशकक यह सशवविधकाजतक हकोतक्षे कक्षे

सतंगि, पहैसक्षे और समय बचकातका हहै। कश छ बचचम जको गकारमर पररविकार एविमतं कक्षेत्रयों सक्षे जशडक्षे हहै, जहकाह 'ऑतलकाइत रशकका कका

प्रचलत तहरतं हहै। उत कक्षेत्रयों गिकावियोंगिक्षे ऑतलकाइत रशकका प्रकापत करतका बढर समसयका मकातती जकातती हहै , उतकक्षे पकास कतंपयपटर

और इतंटरतक्षेट ककी सशवविधका इतयकाहद तहरतं हहै,  इस विजह सक्षे विहका ऑतलकाइत रशकका पकातक्षे मम बचचक्षे अ समथर्ष हहै। हर

पररविकार" इतंटरतक्षेट कका खचकार्ष तहरतं उठका पकातका हहै, इसरलए लकॉकडकाऊत जहैसती पररजसथततययों मम उत छकात्रयों कको इस रशकका

जहैसक्षे कक्षेत्र मम मशजशकलयों कका सकामतका करतका पड रहका हहै। ऑत लकाईत रशकका मम 'टयपशत 'करतक्षे सक्षे कश छ बचचक्षे तबगिड

जकातक्षे हहै। ऑतलकाइत टयपशत बचचयों कको ऑफलकाइत 'वयशशत' कक्षे मशककाबलक्षे कम समय कक्षे रलए रशकका प्रदकात करतका हहै।

रसफर्ष एक तरफका अधयकापक बचचयों कको पढकातका हहै, उसमम बचचका जकादका समय कक्षे रलए कतकास विकर्ष तहरतं कर पकातक्षे हम।

ऑतलकाइत रशकका"  और "ऑफलकाइत रशकका'  बचचक्षे ककी वविचकार मम बदलकावि लकातका हहै। मकॉफलकाइत रशकक बचचक्षे कको

तहैततक रशकका प्रधकात करतका हहै,  जबकक ऑतलकाइत रशकर मम ऐसका तहरतं हको पकातका हहै। इस"ऑतलकाइत रशकका कको

अचछक्षे तक्षेटविकर्ष ककी आविशयकतका हकोतती हहै। जहकाह अचछका " तक्षेटविकर्ष तहरतं हहै विहका ऑतलकाइत रशकका करतका मशजशकल हहै।

खकासकर "गकारमर' "गकारमर कक्षेत्रयों मम लकोगियों कक्षे पकास ततवि गितती विकालक्षे इतंटरतक्षेट ककी सशवविधका तहरतं हकोतती हहै। जब पहलक्षे

बचचम ऑफलकाइत रशसका हकोतक्षे यक्षे एविमतं ततजती खशशत कक्षे पकास पढतक्षे थक्षे तब बचचका एक अधययत सकाचक्षे कक्षे मशतकातबक,

ततजशचत अविगध कक्षे रलए पशसतकयों कक्षे सकाथ पढतक्षे बहैठतका थका। यह विरर्षों तक चलका आ रहर परतंपरका हहै। ऑतलकाइत

रशकका मम इस तरह ककी ऐसती ककोई भती वविरक्षेश वविशक्षेर सशचक्षेजि एविमतं पढकाई तहैयकार तहरतं हशई हहै।ऑतलकाइत कलका सक्षेस मम

इततक्षे गितंरभर रूप सका ककोई अतशशकासत तहर हकोतका हहै,जहैसक्षे ककी ऑफलकाइत रशकका मम बचचक्षे सकप ल मम अतशशकारसत हकोतक्षे

हम। सकामकानयततः एक रशकक ककका मम आपकको रसधक्षे तररकक्षेतक्षे समज सकतका हहै, ककका मम अ पतती बकोल चकाल और

आपककी प्रततकक्रयका दक्षेखकर समज सकतका हहै.  कक आप वविरय कको ककततका समजपका रहक्षे हहै।

'ऑतलकाइत रशकका उत लकोगियों कक्षे रलए बकायका वविकलप हहै, जको ककाम करतक्षे हशए यका घर ककी दक्षेखभकाल करतक्षे कक्षे

सकाथ अपतती पढकाई जकारर रखतक्षे हम, अपकात सशवविधका कक्षे अतशसकार विह ऑतलकाइत रशकका" प्रकापत कर सकतक्षे हहै। यह एक

तयती प्रककार ककी रशकका ककी पररभकारका हहै जको दशततयका मम सकाम दक्षेश अपतका रहक्षे हहै। वविदयकागथर्षओतं कको जरूरत हहै कक, विह

मत लगिकाकर पढक्षे और अपतका और अपतक्षे दक्षेश कका भवविषय उजजविल करक्षे।"भकारत सरककार दविकारका रशकका कक्षेत्र मम बहशत

सकारक्षे उपक्रम यकोजतकाओतंकका कका अमल आजकादर कक्षे बकाद ककयका गियका हहै, आगिक्षे भती इसकका प्रसकार और वयकापकतका करतक्षे

मम अपतका दक्षेश सक्रकाम हहै। इस तरहका"ऑतलकाइत रशकका कक्षे इस तयक्षे रूप कक्षे प्रतत भती दक्षेश कका दकातयतवि बढका हकोतका

चकाहहए। जको बचचक्षे ऑतलकाइत रशकका कको पकातक्षे मम असमथर्ष हहै, उतकक्षे रलए ततशशलक ऑतलकाइत रशकका तततती उसककी

वयविसथका दक्षेश कक्षे हर एक कक्षेत्र,  वविभकागि एवितं ककोतयों मम इतंटरतक्षेट ककी उपलबधतका'  ऐसती सकारर तयती ततततययों एविम

उपक्रमयोंकका अमल हकोतका जरुरर हहै, तकाकक रशकका सक्षे ककोई भती वितंगचत तकारहक्षे ऑतलकाइत रशकका एक बहढयका आधयम टक्षे

जहकाह,  छकात्रयों कको अविशय रशकका प्रकापत करतती चकाहहए। टम बकोलतक्षे हक्षे ककी,पढक्षेगिका इतंडडयका,  तकाभ तको बढक्षेगिका इतंडडयका

हकारर तरहका सबकको पढतका हहै। और अपतक्षे दक्षेश कको आगिक्षे बढकातका हहै। रशकका कका मकाधयम ककसती भती प्रककार कका हको, यकातत

ऑफलकाइत' एवितं ऑतलकाइत हको सरभ कको रशकका प्रकापत हकोतका हमकारर जजममक्षेदकारर हहै, उस तरहका उसकको पकातका, अपतकातका

उसककी भती ततवि समकाज मम रखतका हमकारका दकातयतवि हहै, और उसक्षे हमक्षे पपरका करतका हमकारका कक्षेत हहै। जजवित मम रशकका एक

महतविपपरर्ष पदकावि हहै, इसरलए कहतका हशह, ""रशकका कका तहरतं हहै ककोई मकोल, हहै जतीवित' ककी भकाहतत अतमकोल | जय हहतंद।

          सवकपनल  झगिडरे

    कतनषठ अलभयअंतित्ना , गचरलबन 



मिदहलत्नाओअं करे ललए सत्नायबर सनरक्षत्ना

आजकल महहलकाओतं कक्षे खखलकाफ सकाइबर अपरकाध एक जकातका-पहचकातका मशददका हहै। भकारत मम हर सक्षेकतंद,

एक महहलका सकाइबर क्रकाइम कका रशककार बततती हहै और ऑतलकाइत पकोडडयम अब एक तयका मतंच बत गियका हहै ,

जहकातं हर पल एक महहलका ककी ततजतका,  गिररमका और सशरकका कको चशतगौतती दर जका रहर हहै। भकारततीय महहलकाएतं

सकाइबर अपरकाधयों ककी तशरतंत ररपकोटर्ष करतक्षे मम सकम तहरतं हम कययोंकक उनहम विकासतवि मम पतका तहरतं हहै कक ऐसक्षे

अपरकाधयों ककी ररपकोटर्ष कहकातं करम यका विक्षे सकामकाजजक शरमर्डिंदगिती कक्षे ककारर इसककी ररपकोटर्ष करतक्षे कक्षे रलए गितंभतीर तहरतं हम,

जजसकका विक्षे सकामतका तहरतं करतका चकाहतती हम। अगधककातंश समसयकाओतं कका समकाधकात ककयका जका सकतका हहै यहद

महहलकाएतं अपरकाध ककी तशरतंत ररपकोटर्ष करम और दशवयर्षविहकार करतक्षे विकालक्षे कको कडती ककातपतती ककारर्षविकाई करतक्षे ककी चक्षेतकावितती

दम।

मिदहलत्नाओअं करे रखलत्नाफ सत्नाइबर अररत्नाध करे प्रकत्नार : 

सकाइबर अपरकागधययों दविकारका इसतक्षेमकाल ककी जकातक्षे विकालर तकततीक , जको महहलकाओतं कको बदतकाम करतक्षे कका लकय

रखतक्षे हम: 

1. अशलरल ई-मक्षेल, वहकाटसएप महैसक्षेज भक्षेजतका |

2. विक्षेबसकाइट, चहैट रूम कका इसतक्षेमकाल कर महहलकाओतं कका पतीछका करतका |

3. सहमतत कक्षे तबतका बतकायका गियका अशलरल वितीडडयको वविकरसत करतका |

4. सपपकफतंगि(Spoofing) ई-मक्षेल और कफरशतंगि |

5.ऑतलकाइत उपलबध वविरभनत सकॉफटविक्षेयरयों कका उपयकोगि करकक्षे अशलरल सकामगती कक्षे रलए छवविययों कका मकॉकफर्डिंगि |

6. षकोरलतंगि |

7. मकातहकातत |

अशलरील ई-मिरेल, वकॉटसऐर मिहैसरेज भरेजकर प्रतित्नाड़नत्ना 

ई-मक्षेल कक्षे जररए उतपतीडत ककोई तई अविधकाररका तहरतं हहै। यह पत्रयों कक्षे मकाधयम सक्षे परक्षेशकात करतक्षे जहैसका हर हहै ।

उतपतीडत मम बलहैकमक्षेल करतका, धमककी दक्षेतका, धमककातका और यहकातं तक कक ईमक्षेल कक्षे मकाधयम सक्षे धकोखका दक्षेतका भती

शकारमल हहै। ई-उतपतीडत पत्र उतपतीडत कक्षे समकात हहै लक्षेककत तकलर आईडती सक्षे पकोसट ककए जकातक्षे पर अकसर

समसयका पहैदका हकोतती हहै। 

वरेबसत्नाइटकों, चहैट रूमि कत्ना उरयसोगि कर मिदहलत्नाओअं कत्ना रगीछत्ना करनत्ना - सत्नाइबर सटत्नाककअं गि  (Cyber Stalking) 

सकाइबर सटकाककतं गि ककी समसयका (Cyber Stalking) बढ रहर हहै और महहलकाएतं सबसक्षे अगधक सतंभकाववित लकय हम।

सकाइबरसटकॉककतं गि ऑतलकाइत उतपतीडत और ऑतलकाइत दशवयर्षविहकार कक्षे रलए ककसती कका पतीछका करतक्षे कक्षे रलए

इतंटरतक्षेट कका उपयकोगि करतक्षे कका एक तररकका हहै। एक सकाइबर सटकॉकर ककसती पतीडडत कको प्रतयक शकाररररक धमककी

मम शकारमल तहरतं हकोतका हहै,  लक्षेककत जकातककारर इकटठका करतक्षे कक्षे रलए पतीडडत ककी ऑतलकाइत गिततवविगध कका

अतशसरर करतका हहै, मगौखखक धमककी कक्षे वविरभनत रूपयों मम धमककी दक्षेतका हहै।सकाइबर सटकाककतं गि कका उदकाहरर ईमक्षेल

खकातयों कक्षे समपह सक्षे छक्षेडछकाड, धमककी यका परक्षेशकात करतक्षे विकालक्षे ईमक्षेल भक्षेजतका हहै |



सहमितति करे तबनत्ना बनत्नायत्ना गियत्ना अशलरील वगीडडयसो ववकलसति करनत्ना -सत्नाइबर रसोनर्पोगत्नाफकी (Cyber 

Pornography) 

सकाइबर पकोतर्वोगकाफकी(Cyber Pornography) जयकादकातर अशलरल सकामगती बतकातक्षे, प्रदरशर्षत करतक्षे, ववितररत करतक्षे,

आयकात करतक्षे यका प्रककारशत करतक्षे कक्षे रलए सकाइबरसपक्षेस कका उपयकोगि करतक्षे कका ककायर्ष हहै। सकाइबर पकोतर्वोगकाफकी

जयकादकातर महहलका तक्षेहटज़नस और बचचयों कक्षे रलए खतरका हहै।इसमम कतंपयपटर और इतंटरतक्षेट कका उपयकोगि करकक्षे

ततरमर्षत अशलरल पतत्रककाएह , अशलरल विक्षेबसकाइटम शकारमल हकोतती हहै। 

सरबकफअंगि ई-मिरेल और कफलशअंगि – (Spoofing & Phishing)

यह आम तगौर पर एक ई-मक्षेल कको सतंदरभर्षत करतका हहै जको एक सकोत सक्षे ततकलतका हहै लक्षेककत ऐसका लगितका हहै कक

ककसती दपसरक्षे सकोत सक्षे भक्षेजका गियका हहै। इससक्षे धत (वविरतीय) कतत हको सकतती हहै। कफ़िरशतंगि उपयकोगिकतकार्ष तकाम और

पकासविडर्ष जहैसती सतंविक्षेदतशतील जकातककारर और वयजकतगित जकातककारर प्रकापत करतक्षे कका प्रयकास करतका हहै।

मिकॉकफर्फिंगि (Morphing)

मकॉकफर्डिंगि कका अथर्ष हहै अतगधकग त उपयकोगिकतकार्ष यका तकलर पहचकात दविकारका मपल तसवितीर कको सतंपकाहदत करतका। यह

पतका चलका कक महहलकाओतं ककी तसवितीरयों कको फजर्जी यपजसर्ष दविकारका डकाउतलकोड ककयका जकातका हहै और एडडट करतक्षे कक्षे

बकाद फजर्जी प्रकोफकाइल बतकाकर अलगि-अलगि विक्षेबसकाइटयों पर कफर सक्षे पकोसट/अपलकोड ककयका जकातका हहै। 

ष्ट्रसोललअंगि (Troling)

षकोल इतंटरतक्षेट पर वविविकाद फहैलकातक्षे हम, अपरकाधती झगिडतका शशरू कर दक्षेतक्षे हम यका पतीडडतयों कको भकावितकातमक, परक्षेशकात

करतक्षे विकालर प्रततकक्रयका कक्षे रलए उरक्षेजजत करतक्षे कक्षे इरकादक्षे सक्षे एक ऑतलकाइत समशदकाय मम भडककाऊ यका वविरय सक्षे

हटकर सतंदक्षेश पकोसट करतक्षे हम। षकोल पक्षेशक्षेविर दशवयर्षविहकार करतक्षे विकालक्षे हकोतक्षे हम,  जको सकोशल मतीडडयका पर तकलर

आईडती कका उपयकोगि करकक्षे सकाइबर सपक्षेस मम शतीत यशदध कका मकाहगौल बतकातक्षे हम और उनहम षक्षेस करतका भती आसकात

तहरतं हकोतका हहै। 

मित्नानहत्नातन (Defamation)

सकाइबर मकातहकातत मम विक्षेबसकाइट पर वयजकत कक्षे बकारक्षे मम मकातहकाततककारक जकातककारर प्रककारशत करतका यका पतीडडतयों

यका सतंगिठत कक्षे सकामकाजजक और रमत्र मतंडलर कक्षे बतीच प्रसकाररत करतका शकारमल हहै जको एक महहलका ककी प्रततषठका

कको उसककी गितंभतीर मकातरसक पतीडका और ददर्ष कक्षे ककारर बबकार्षद करतक्षे कका एक आसकात तररकका हहै।

सरकत्नार दवत्नारत्ना बनत्नायत्ना गियत्ना आईटरी अगधतनयमि 2000 (IT ACT 2000)

1. सकाइबर मकातहकातत: धकारका 67 और 72 

2. मकॉकफर्डिंगि और ईमक्षेल सपपकफतंगि : सक्षेकशत 43 और 66 

3. अशलरलतका : धकारका 67(बती) 

4. अनय अपरकाध : धकारका 65- कतंपयपटर रससटम कको हहैक करतका 

धकारका 66 - ऐसती सपचतका कका प्रककाशत जको वविदयशत रूप मम अशलरल हको 

धकारका 67 - सतंरककत प्ररकालर तक पहशतंच 

धकारका 72 - गिकोपततीयतका और ततजतका कका हतत धकारका 

354 डती- यह धकारका पतीछका करतक्षे सक्षे सतंबतंगधत हहै 

महहलकाओतं और बचचयों कक्षे खखलकाफ अपरकाध कको रकोकतक्षे कक्षे रलए प्रभकाविती उपकाय करतक्षे और इत मशददयों कक्षे बकारक्षे मम

समकाज मम जकागिरूकतका पहैदका करतक्षे कक्षे रलए गिगह मतंत्रकालय दविकारका महहलकाओतं और बचचयों कक्षे खखलकाफ सकाइबर

अपरकाध रकोकथकाम (CCWC)  कक्षे रलए एक यकोजतका तहैयकार ककी गिई हहै।  



मिदहलत्नाओअं कसो सत्नाइबर कत्नाइमि कत्ना लशकत्नार हसोनरे सरे बचत्नानरे करे कन छ उरत्नाय 

1. हमक्षेशका मजबपत पकासविडर्ष कका इसतक्षेमकाल करम और पकासविडर्ष शक्षेयर त करम ।   

2. सकोशल रमडतीयका पर हमक्षेशका अततविकायर्ष सक्षे अगधक शक्षेयर त करम । 

3. अकक्षेलक्षे ऑतलकाइत दकोसतयों आहद सक्षे त रमलम ।

4. सकोशल रमडतीयका पर सब कश छ प्रककारशत त करम । 

5.  उत लकोगियों कको बलकॉक कर दम जजतकक्षे सकाथ आप इतंटरहैकट तहरतं करतका चकाहतक्षे हम। 

6. सकाइबर क्रकाइम ककी ररपकोटर्ष करतका यह बहशत जरूरर हहै । हर महहलका तबतका ककसती खझझक कक्षे ऐसक्षे सकाइबर 

क्रकाइम ककी ररपकोटर्ष करक्षे । 

7. विक्षेबसकाइटयों और सकॉफटविक्षेयर कक्षे गिकोपततीयतका ततीततययों पर धयकात दम । 

8. वयजकतगित जकातककारर चशरकातक्षे कक्षे रलए उपयकोगि ककी जकातक्षे विकालर विक्षेबसकाइटयों सक्षे सकाविधकात रहम।

       तनलरेश वत्नाडकर

    ककोंकण ररेलवरे ककॉरर्पोररेशन लललमिटरेड

  रतनत्नागगिररी

 



     इअंटरनरेट बनत्ना "सचचत्ना सत्नाथिगी"
प्रगितत कक्षे पथ पर मकातवि बहशत ऊतंचका पहशतंच गियका हहै। जतीवित कक्षे प्रतयक्षेक कक्षेत्र मम कई ऐसक्षे मशककाम प्रकापत

हको गियक्षे हम जको हमम जतीवित ककी सभती सशवविधकाएतं, सभती आरकाम प्रदकात करतक्षे हम। आज सतंसकार कको मकातवि तक्षे अपतती

मशटटर मम समकायका हशआ हहै। सबसक्षे अगधक क्रकातंततककारर कदम सतंचकार कक्षेत्र मम उठकाए गिए हम। अतक्षेक तए सकोत, तए

सकाधत और तई सशवविधकाएतं प्रकापत कर लर गिई हम जको हमम आधशततकतका कक्षे दगौर मम ककाफकी ऊपर लक्षे जकाकर खडका

करतती हहै। ऐसक्षे हर सतंचकार सकाधतयों मम आज एक बडका हर सहज तकाम हहै इतंटरतक्षेट।इसककी शशरूआत 1969 मम

एडविकानसड ररसचर्ष प्रकोजक्षेकटस एजमरसज दविकारका सतंयशकत रकाजय अमक्षेररकका कक्षे चकार वविशविवविदयकालययों कक्षे कमयपटरयों ककी

तक्षेटविककर्डिंगि करकक्षे ककी गिई थती। इसकका वविककास मशखय रूप सक्षे रशकका, शकोध एवितं सरककारर सतंसथकाओतं कक्षे रलए ककयका

गियका थका। इसकक्षे पतीछक्षे मशखय उदक्षेशय थका सतंचकार मकाधयमयों कको विहैसती आपकात जसथतत मम भती बतकाए रखतका जब सकारक्षे

मकाधयम ततषफल हको जकाएतं। 1971 तक इस कमपतती तक्षे लगिभगि दको दजर्षत कमयपटरयों कको इस तक्षेट सक्षे जकोड हदयका

थका। 1972 मम शशरूआत हशई ई-मक्षेल अथकार्षत न इलक्षेकषकोततक मक्षेल ककी जजसतक्षे सतंचकार जगित मम क्रकातंतत लका दर।

धतीरक्षे-धतीरक्षे इतंटरतक्षेट कक्षे कक्षेत्र मम वविककास हशआ। 1994  मम तक्षेटसकक्षेप कमयपततकक्षेशत और 1995  मम

मकाइक्रकोसकाफट कक्षे ब्रकाउजर बकाजकार मम उपलबध हको गिए जजससक्षे इतंटरतक्षेट कका प्रयकोगि ककाफकी आसकात हको गियका। 1996

तक इतंटरतक्षेट ककी लकोकवप्रयतका ककाफकी बढ गिई। लगिभगि 4.5 करकोड लकोगियों तक्षे इतंटरतक्षेट कका प्रयकोगि शशरू कर हदयका।

ई-ककॉम ककी अविधकारर ककाफकी तक्षेजती सक्षे फहैलतती गिई। सतंचकार मकाधयम कक्षे तए-तए रकासतक्षे खशलतक्षे गिए। तई-तई

शबदकाविरलयकातं जहैसक्षे ई-मक्षेल, विक्षेबसकाइट, विकायरस आहद इसकक्षे अधयकाययों मम जशडतक्षे रहक्षे। विरर्ष 2000 मम इतंटरतक्षेट इततती

बढ गिई कक इसमम कई तरह ककी समसयकाएतं भती उठतक्षे लगितीतं। कई तए विकायरस समय-समय पर दशततयका कक्षे

लकाखयों कमपयपटरयों कको प्रभकाववित करतक्षे रहक्षे। इत समसयकाओतं सक्षे जपझतक्षे हशए सतंचकार कका कक्षेत्र आगिक्षे बढतका गियका।

भकारत भती अपतती भकागितीदकारर इत उपलजबधययों मम जकोडतका रहका। आज भकारत मम इतंटरतक्षेट कतक्षेकशतयों और

प्रयकोगिकतकार्षओतं ककी सतंखयका लकाखयों मम हहै।इतंटरतक्षेट आधशततक और उचच तकततीककी वविजकात कका एक महतविपपरर्ष

आवविषककार हहै। यक्षे ककसती भती वयजकत कको दशततयकातं कक्षे ककसती भती ककोतक्षे मम बहैठक्षे हशए महतविपपरर्ष जकातककाररयकातं प्रदकात

करतक्षे ककी अदभशत सशवविधका प्रदकात करतका हहै। इसकक्षे मकाधयम सक्षे हम लकोगि आसकातती सक्षे ककसती एक जगिह रखक्षे

कमपयपटर कको ककसती भती एक यका एक सक्षे अगधक कमपयपटर सक्षे जकोडकर जकातककारर कका आदकात-प्रदकात कर सकतक्षे

हहै। इतंटरतक्षेट कक्षे दविकारका हम कश छ सक्षेकम डयों मम हर बडक्षे यका छकोटक्षे सतंदक्षेशयों, अथविका ककसती प्रककार ककी जकातककारर एक

कमपयपटर यका डडजतीटल डडविकाइस (यतंत्र) जहैसक्षे टहैबलक्षेट, मकोबकाइल, पतीसती सक्षे दपसरक्षे डडविकाइस मम ककाफकी आसकातती सक्षे

भक्षेज सकतक्षे हहै। 

इतंटरतक्षेट कक्षे मकाधयम सक्षे जतीवित आसकात हको गियका हहै कययोंकक इसकक्षे दविकारका हम तबतका घर कक्षे बकाहर गियक्षे

हर अपतका तबल जमका करतका,  कफलम दक्षेखतका,  वयकापकाररक लक्षेत-दक्षेत करतका,  सकामकात खररदतका आहद ककाम कर

सकतक्षे हहै। अब यक्षे हमकारक्षे जतीवित कका एक खकास हहससका बत चशकका हहै हम कह सकतक्षे हहै कक इसकक्षे तबतका हमम

अपतक्षे रकोजमरकार्ष कक्षे जतीवित मम तमकाम मशजशकलयों कका सकामतका करतका पड सकतका हहै। 

इअंटरनरेट कत्ना उरयसोगि-

इसककी सशगिमतका और उपयकोगगितका ककी विजह सक्षे,  यक्षे हर जगिह इसतक्षेमकाल हकोतका हहै जहैसक्षे-  ककायर्षसथल,



सकप ल, ककॉलक्षेज, बमक, रशकर सतंसथकात, प्ररशकर कक्षेननयों पर, दशककात, रक्षेलविक्षे सटक्षेशत, एयरपकोटर्ष,  रक्षेसटकोरमट,  मकॉल

और खकास तगौर सक्षे अपतक्षे घर पर हर एक सदसययों कक्षे दविकारका अलगि-अलगि उददक्षेशययों कक्षे रलयक्षे।इससक्षे ऑतलकाइत

सतंपकर्ष तक्षेज और आसकात हको गियका हहै जजससक्षे सतंदक्षेश यका वविडडयको ककॉतफम स कक्षे दविकारका दशततयका मम कहरतं भती मगौजपद

लकोगि एक-दपसरक्षे सक्षे जशड सकतक्षे हम। इसककी मदद सक्षे वविदयकाथर्जी अपतती पररकका, प्रकोजक्षेकट तथका रचतकातमक ककायर्षों मम

भकागि लक्षेतका आहद कर सकतका हहै। इससक्षे वविदयकाथर्जी अपतक्षे रशककयों और दकोसतयों सक्षे ऑतलकाइत जशडकर कई सकारक्षे

वविरययों पर चचकार्ष कर सकतक्षे हहै। इसककी सहकायतका सक्षे हम लकोगि वविशवि ककी ककसती प्रककार ककी भती जकातककारर प्रकापत

कर सकतक्षे हहै जहैसक्षे-कहरतं ककी यकात्रका कक्षे रलयक्षे उसकका पतका तथका सटरक दपरर आहद जकात सकतक्षे हहै, विहकातं जकातक्षे कक्षे

सकाधत आहद।

मिहत्नामित्नाररी मिम इअंटरनरेट बनत्ना ''सचचत्ना सत्नाथिगी"

ककोरकोतका विकायरस महकामकारर सक्षे जब दशततयका रसमट गिई तको इतंटरतक्षेट ककी दशततयका तक्षे हमकारक्षे रलए अविसर कक्षे

तए-तए दरविकाजक्षे खकोल हदए। हम इतंटरतक्षेट कक्षे सकाथ प्रयकोगि करतक्षे गिए और हमकारका समय पकार हकोतका गियका।इस

बकात मम ककोई दको रकाय तहरतं कक आज ककी इस सदर मम इतंटरतक्षेट सबसक्षे अहम चतीजयों मम सक्षे एक हहै। इतंटरतक्षेट कक्षे

तबतका ऐसका लगितका हहै कक जतीवित मम कश छ कमती सती हहै। जब पहलर बकार नयपज एजमरसययों तक्षे चतीत कक्षे विशहकात मम

सतंहदगध बतीमकारर ककी ररपकोटर्ष ककी,  तको विह इतंटरतक्षेट हर थका जजसकक्षे मकाधयम सक्षे पपरर दशततयका मम इस रहसयमय

बतीमकारर ककी चचकार्ष हशई। समय बतीततक्षे कक्षे सकाथ चतीत सक्षे छत छत कर इस बतीमकारर कक्षे बकारक्षे मम खबरम भती आतक्षे

लगिती। अखबकार, टरविती और महैगिजतीत कक्षे बकाद इससक्षे जशडती जकातककारर हमकारक्षे वहकाटसऐप पर भती आतक्षे लगिती। कश छ

भकामक और कश छ गिलत लक्षेककत कश छ खबरम असलर भती थती।

इतंटरतक्षेट कका सहर इसतक्षेमकाल करतक्षे हशए इस वविरय पर हदलचसपती रखतक्षे विकालयों तक्षे और गिहरकाई मम जकाततका चकाहका

और इसकक्षे बकारक्षे मम पढका। समय गिशजरतका गियका और इस रहसयमय बतीमकारर कका तकाम पतका चलका, ककोवविड-19,

इतंटरतक्षेट ककी मदद सक्षे हर दशततयका भर कक्षे अरबयों लकोगि कतंपयपटर और अनय डडविकाइस कक्षे जररए एक दपसरक्षे सक्षे जशडतक्षे

हम। अमक्षेररकका मम रहतक्षे विकालका ककोई छकात्र चक्षेनतई मम अपतक्षे पररविकार कको विहकातं कक्षे हकालकात कक्षे बकारक्षे मम बतकातका, तको

मशतंबई मम टक्षेकसटकाइल रमल मम ककाम करतक्षे विकालका प्रविकासती शरमक अपतक्षे गिकातंवि मम विहकातं कक्षे हकालकात कक्षे बकारक्षे मम

वितीडडयको ककॉल कर जकातककारर दक्षेतका।ककोरकोतका विकायरस महकामकारर कक्षे समय मम इतंटरतक्षेट पर जकातककारर ककी बकाढ आ

गिई। कश छ जकातककारर तको प्रमकाखरत थती लक्षेककत कश छ तथय गिलत भती थक्षे। खकासकर इमयशततटर बढकातक्षे कको लक्षेकर

तरह-तरह कक्षे पकोसट सकोशल मतीडडयका और वहकाटसऐप गशप पर शक्षेयर ककए जकातक्षे लगिक्षे। गिशड मकॉततर्डिंगि और

प्रक्षेररकादकायक सतंदक्षेश ककी जगिह इमयशततटर मजबपत करतक्षे कक्षे तशसखक्षे बतकाए जकातक्षे लगिक्षे।

जब लकॉकडकाउत हशआ तको सब कश छ ठप हको गियका। लकोगि घर मम रहतक्षे हशए अपतक्षे मकातका-वपतका, भकाई-बहत

और ररशतक्षेदकारयों सक्षे वितीडडयको ककॉल और चहैहटतंगि कक्षे जररए सतंपकर्ष बतकातक्षे लगिक्षे। समकाटर्षफकोत और इतंटरतक्षेट कक्षे ककॉकटक्षेल

तक्षे ऐसक्षे लकोगियों ककी जजतंदगिती आसकात ककी जको सतंकट कक्षे समय मम पररविकार सक्षे दपर थक्षे और उनहम भकावितकातमक जशडकावि

ककी जरूरत थती, ऐसक्षे मम वितीडडयको ककॉल कर मकातका-वपतका यका पररविकार कक्षे अनय सदसययों सक्षे बकात कर उतकका मत

हलकका हको जकातका और विक्षे अजतबती शहर मम अकक्षेलका महसपस तहरतं करतक्षे।ककोरकोतका महकामकारर कक्षे दगौरकात इतंटरतक्षेट कई

लकोगियों कक्षे रलए लकाइफ़िलकाइत बत गियका हहै। करकोडयों लकोगियों कको घर सक्षे ककाम करतक्षे, मक्षेडडकल सक्षेविकाएतं लक्षेतक्षे और एक

दपसरक्षे सक्षे जशडक्षे रहतक्षे कका एकमकात्र ज़ररयका इतंटरतक्षेट हर रह गियका। ककोरकोतका विकायरस तक्षे इतंटरतक्षेट पर हमकारर ततभर्षरतका

कको उजकागिर तको ककयका हर हहै, इसक्षे मकातविकागधककार ककी तरह दक्षेखक्षे जकातक्षे विकालक्षे अरभयकात कको भती प्रकोतसकाहत हदयका हहै।

दफतर कका ककाम जको पहलक्षे दफतर सक्षे हर ककयका जकातका थका विह भती घर सक्षे करतका मशमककत हको पकायका और

छश टटर यका कफर दफतर कका ककाम खतम कर लकोगि घर पर हर मतकोरतंजत कक्षे रलए मतचकाहका शको, कफलम यका कफर

अनय मतकोरतंजत ककी सकामगती दक्षेखतक्षे लगिक्षे। मकोबकाइल पर तको इतंटरतक्षेट जहैसक्षे ककसती खजकातक्षे सक्षे कम तहरतं। घर कक्षे

ककसती ककोतक्षे यका कफर बकालकतती मम बहैठकर अपतती मतचकाहर कफलम यका विक्षेब सतीररज दक्षेख सकतक्षे हम। जको लकोगि

खकातका बतकातक्षे कक्षे शगौककीत हम, विको यपटयपब कक्षे मकाधयम सक्षे खकातका बतकातका भती सतीख रहक्षे हम। 

रसफर्ष मतकोरतंजत हर कययों, अनय जरूरर सक्षेविकाओतं कक्षे रलए इतंटरतक्षेट हमकारक्षे सकाथ एक सचचक्षे दकोसत ककी तरह



खडका हहै। कफर चकाहक्षे डकॉकटर सक्षे ऑतलकाइत सलकाह लक्षेतती हको यका अपतती मक्षेडडकल ररपकोटर्ष दक्षेखतती हको। अब तको

बतीमकारर सक्षे पतीडडत वयजकत भती अपतती तकलरफ दपर करतक्षे कक्षे रलए डकॉकटर सक्षे वितीडडयको ककॉल कक्षे जररए मदद कर

सकतक्षे हम। सकाथ मम दफतर ककी बहैठकम  भती वितीडडयको ककॉनफम रसतंगि कक्षे जररए कर रहक्षे हम। हकालकातंकक लकॉकडकाउत कक्षे बकाद

इतंटरतक्षेट ककी सपतीड कम हशई हहै और डक्षेटका ककी खपत बढर हहै। इसक्षे दक्षेखतक्षे हशए तक्षेटजफलकस और फक्षेसबशक जहैसक्षे

पलक्षेटफकॉमर्ष तक्षे वितीडडयको ककी कविकारलटर (गिशरविरका) कको थकोडका कम ककयका हहै। दक्षेश मम इतंटरतक्षेट इसतक्षेमकाल करतक्षे विकालर

सतंखयका 48 करकोड सक्षे जयकादका हहै और जकातलक्षेविका ककोरकोतका विकायरस कको फहैलतक्षे सक्षे रकोकतक्षे कक्षे रलए सरककार तक्षे जब

लकोगियों सक्षे घर मम हर रहतक्षे कको कहका तको इतंटरतक्षेट उतकक्षे रलए मसतीहका बतकर सकामतक्षे आयका। एक हर शहर मम रहतक्षे

कक्षे बकाविजपद लकोगि एक दपसरक्षे सक्षे तहरतं रमल पका रहक्षे हम तको इतंटरतक्षेट उनहम कररब लकायका हहै। अगिर इतंटरतक्षेट तहरतं हकोतका

तको कई कतंपततययों कका ककामककाज चरमरका जकातका लक्षेककत वितीडडयको ककॉल तक्षे ऐसका हकोतक्षे तहरतं हदयका। बतीतक्षे कश छ हदतयों

मम लकोगियों तक्षे अपतक्षे पररविकार कक्षे सदसययों, दकोसतयों और सहकरमर्षययों कक्षे सकाथ वितीडडयको चहैट कक्षे सक्रकीत शकॉट सकाझका

ककए हम। इससक्षे यह बकात सकातबत हकोतती हहै कक जब ककोरकोतका विकायरस कको रशकसत दक्षेतक्षे रलए सकामकाजजक दपरर कका

ततयम अपतकायका जका रहका हहै तब इतंटरतक्षेट लकोगियों कको आपस मम जकोड रहका हहै। वहकाटसएप, फक्षेसटकाइम, फक्षेसबशक

मक्षेसमजर जहैसती ऐप कक्षे अलकाविका जपम जहैसती तई ऐप भती लकोगियों कका अपतती ओर धयकात खतीतंच रहर हम। मशतंबई मम एक

एतजतीओ कक्षे सकाथ ककाम करतक्षे विकालर शशतत मक्षेतत कक्षे रलए भती इतंटरतक्षेट ककाफकी मददगिकार सकातबत हशआ हहै। विह

मकाचर्ष कक्षे पहलक्षे हफतक्षे सक्षे हर वितीडडयको ककॉनफम रसतंगि कक्षे मकाधयम सक्षे अपतक्षे सहकरमर्षययों कक्षे सकाथ समनविय कर रहर हम।

कई असपतकाल ऑतलकाइत परकामशर्ष दक्षे रहक्षे हम। डकॉकटर और मररज कक्षे बतीच वितीडडयको सत्र हकोतक्षे हम। दविका कका ई-पचकार्ष

दक्षेतक्षे हम और परकामशर्ष शशरू हकोतक्षे सक्षे पहलक्षे फकीस कका भशगितकात करतका हकोतका हहै। इसकक्षे अलकाविका लकोगि एक दपसरक्षे कक्षे

सकाथ ऑतलकाइत गिक्षेमस, खकासकर लपडको भती खक्षेल रहक्षे हम, जजसमम भकागि लक्षेतक्षे विकालक्षे लकोगि दक्षेश कक्षे ककसती भती हहससक्षे

कक्षे हको सकतक्षे हम। ‘सक्षेलशलर ऑपरक्षेटसर्ष एसकोरसएशत ऑफ इतंडडयका’ (सतीओएआई) कक्षे महकाततदक्षेशक रतंजत महैथयप तक्षे

बतकायका कक इतंटरतक्षेट पर ततभर्षरतका बढतक्षे सक्षे दक्षेश मम डक्षेटका ककी खपत मम कम सक्षे कम 20-30 फकीसदर कका इजकाफका

हशआ हहै। इसक्षे दक्षेखतक्षे हशए,  तक्षेटजफलस और फक्षेसबशक जहैसक्षे पलक्षेटफकामर्ष तक्षे वितीडडयको कविकारलटर (गिशरविरका)  कको कम

ककयका हहै। इस बकाबत सतीओएआई तक्षे सरककार कको पत्र रलखकर आगह ककयका थका कक तक्षेटविकर्ष पर पडतक्षे विकालक्षे

बकोझ कको कम करतक्षे कक्षे रलए उपकाय ककए जकाएतं। बमगिलशरु जसथत ‘समटर फकॉर इतंटरतक्षेट एतंड सकोसकाइटर’ कक्षे गिशरशबद

गकोविर कका कहतका हहै कक दक्षेश मम इतंटरतक्षेट कका ततंत्र ऐसका तहरतं हहै जको चरमरका जकाए। 

सकप ल ककी रशकका भती अब इतंटरतक्षेट कक्षे मकाधयम सक्षे दर जका रहर हहै और इसकक्षे रलए पररविकार पर घर मम

लहैपटकॉप यका कफर समकाटर्षफकोत खररदतक्षे कका दबकावि हहै। कई लकोगि समकाटर्षफकोत तको खररद लक्षेतक्षे हम लक्षेककत हर महरतक्षे

इतंटरतक्षेट डकाटका खररदत पडतका हहै। ककोरकोतका ककाल सक्षे पहलक्षे अरभभकाविक इस खचर्ष सक्षे बच जकातक्षे थक्षे। गिकातंवि और सशदपर

इलकाकयों मम इतंटरतक्षेट सक्षे जशडतका अभती भती बडती चशतगौतती हहै।धकाररका बत गिई हहै कक सकप लयों कक्षे बतंद रहतक्षे कक्षे बतीच

ऑतलकाइत पढकाई एक अचछका वविकलप बत गिई हहै, लक्षेककत असल मम ऑतलकाइत रशकका कका दकायरका बक्षेहद सतीरमत

हहै।

तनषकषर्म -इससक्षे ऑतलकाइत सतंपकर्ष तक्षेज और आसकात हको गियका हहै जजससक्षे सतंदक्षेश यका वविडडयको ककॉतप्रमस कक्षे दविकारका

दशततयका मम कहरतं भती मगौजपद लकोगि एक-दपसरक्षे सक्षे जशड सकतक्षे हहै। इसककी मदद सक्षे वविदयकाथर्जी अपतती पररकका,

प्रकोजक्षेकट,  तथका रचतकातमक ककायर्षों मम भती भकागि लक्षे सकतक्षे हम। इससक्षे वविदयकाथर्जी अपतक्षे रशककयों और दकोसतयों सक्षे

ऑतलकाइत जशडकर कई सकारक्षे वविरययों पर चचकार्ष कर सकतक्षे हहै। इतंटरतक्षेट ककी सहकायतका सक्षे हम लकोगि वविशवि ककी

ककसती प्रककार ककी भती जकातककारर मकात्र चतंद सक्षेकम डयों मम प्रकापत कर सकतक्षे हहै। विकासतवि मक्षे इतंटरतक्षेट तक्षे मकातवि इततहकास

मम एक क्रकातंततककारर पररवितर्षत लकातक्षे कका ककायर्ष ककयका हहै।

                                                                                                       - वप्रयत्ना रसोकलरे            

   कतनषठ अननवत्नादक



                        

वत्नाचन सअंसकस तति

घतंटयों ऑतलकाइत चहैट करतक्षे विकालक्षे आज कक्षे यशविका सकोशल मतीडडयका कक्षे आदर हको चशकक्षे हम। मतशषय ककी सबसक्षे

बडती शजकत उसकका जकात हहै और इस जकात कको प्रकापत करतक्षे कक्षे रलए पढतक्षे कक्षे अलकाविका ककोई वविकलप तहरतं हहै।

इस प्रततसपधर्जी यशगि मम यहद ककोई ककसती भती कक्षेत्र मम जतीववित रहतका चकाहतका हहै,  तको उस कक्षेत्र मम जकात हकोतका

अततविकायर्ष हहै, तभती आप उस कक्षेत्र मम जतीववित रह सकतक्षे हम। हमकारक्षे पकास एक लकोकवप्रय कहकावित हहै 'तकॉलक्षेज इज

पकाविर'। 'विकाचल, तब विकाचल' अथकार्षत यहद आप पढमगिक्षे तभती आप प्रततयकोगगितका कक्षे यशगि मम जती सकम गिक्षे। पढतक्षे कका

क्रक्षेज हकोतका चकाहहए,  तभती पढतक्षे ककी सतंसकग तत वविकरसत हकोगिती और इसकका उपयकोगि एक बक्षेहतर यशविका पतीढर कक्षे

ततमकार्षर मम हकोगिका। जकात ककी इस शजकत सक्षे मतशषय अपतक्षे वविविक्षेक कको जकोडतका हहै और गिहरका करतका हहै और इससक्षे

भती महतविपपरर्ष बकात यह हहै कक विह अपतती ककायर्ष सतंसकग तत कको प्रभकाववित करतका हहै।

हर कक्षेत्र सक्षे रशककायत ककी जका रहर हहै कक वपछलर पतीढर ककी तशलतका मम वितर्षमकात पतीढर कका पढतका कम हहै।

सविकाभकावविक रूप सक्षे मकोबकाइल, टरविती और सकोशल मतीडडयका और आसपकास कक्षे मकाहगौल ककी विजह सक्षे अगिर पररविकार

मम पढतक्षे कका ककाम हको जकाए तको बचचयों मम पढतक्षे कक्षे प्रतत लगिकावि पहैदका हकोगिका। लक्षेककत अगिर घर मम वविपररत

मकाहगौल हकोगिका तको बचचयों मम पढतक्षे ककी रुगच कहैसक्षे पहैदका हकोगिती? इसकक्षे रलए मशखय रूप सक्षे मकातका-वपतका कको बचचयों मम

पढतक्षे कक्षे प्रतत रुगच पहैदका करतती चकाहहए। आपतक्षे कई बकार सशतका हकोगिका कक पहलक्षे लकोगि सशबह चकाय कक्षे सकाथ पक्षेपर

पढतक्षे थक्षे। उतकका हदत अख़बकार पढक्षे तबतका शशरू तहरतं हकोतका थका; लक्षेककत अब समय कक्षे सकाथ जसथतत बदल गिई हहै।

पहलक्षे अखबकार मम समकाचकार पढतक्षे सक्षे पढतक्षे मम रुगच पहैदका हकोतती थती। पठत-पकाठत कका जको 'छतंद'  थका,  उसकका

परररकाम यह हशआ कक हम अतंतततः रकोडडयको पर उसती अखबकार सक्षे समकाचकार सशततक्षे लगिक्षे। बकाद मम टरविती कक्षे उदय

कक्षे सकाथ हम टरविती पर विहर समकाचकार दक्षेखतक्षे लगिक्षे और अब सकोशल मतीडडयका कक्षे ककारर हम समकाचकार ऑतलकाइत

दक्षेखतक्षे लगिक्षे। यदयवप हम वविजकात ककी प्रगितत कक्षे सकाथ आगिक्षे बढ गिए हम, हमतक्षे पढतक्षे कका आततंद खको हदयका हहै।

पढतक्षे सक्षे जको आततंद रमलतका हहै विह दशलर्षभ हकोतका हहै। 

पढतक्षे सक्षे कई लकोगियों कका जतीवित समगदध हशआ हहै। बहशत कम उम्र मम कक्षेलशसकर गिशरुजती डकॉ. भकारत रतत

बकाबकासकाहक्षेब अमबक्षेडकर कको 'बशदध गचत्र' पशसतक उपहकार मम दर गिई थती। इस पशसतक कका प्रभकावि यह हशआ कक डकॉ.

बकाबकासकाहक्षेब अमबक्षेडकर भकारत कक्षे सतंवविधकात कक्षे ततमकार्षतका बतक्षे,  जबकक महकातमका फश लक्षे थकॉमस पक्षेत ककी पशसतक

'रकाइटस ऑफ महैत' कको पढकर प्रक्षेररत हशए, इसरलए महकातमका फश लक्षे एक महकात समकाजसक्षेविती बतक्षे। यह सब कक्षेविल

और कक्षेविल पढतक्षे कक्षे ककारर हर सतंभवि हको पकायका। ऐसक्षे अतक्षेक उदकाहरर हम।पढतक्षे ककी सतंसकग तत कको बतकाए रखतक्षे

और हर इतंसकात कक्षे हदमकागि कको समगदध करतक्षे कक्षे रलए पढतक्षे कका पयकार बचपत सक्षे हर मत मम डकालतका चकाहहए।

अगिर हम यशविकाओतं मम पढतक्षे कका सविकाद पहैदका करतका चकाहतक्षे हम तको उतकक्षे आसपकास ऐसती जसथतत पहैदका करतका जरूरर

हहै, जजततका जयकादका आप पढमगिक्षे, उततका जयकादका जकात हकारसल करमगिक्षे। 'ककतकाबम गिशरु हकोतती हम' और ककतकाबम पढतका सक्षे

हमम ततजशचत हदशका भती रमलतती हहै, ककतकाब दकोसत ककी तरह हकोतती हहै। जहैसक्षे दकोसत हमम प्रभकाववित करतक्षे हम, विहैसक्षे हर

एक ककतकाब हमम अलगि-अलगि तररकयों सक्षे प्रभकाववित कर सकतती हहै। कहका जकातका हहै कक ककतकाब पढतक्षे सक्षे मततषक

मम ततखकार आतका हहै और ऐसका रसर ककसती कक्षे सकामतक्षे आसकातती सक्षे तहरतं झशकतका। एक बकार पढतक्षे ककी आदत बत

जकातक्षे कक्षे बकाद वयजकत ततकावि कम करतक्षे कक्षे रलए ककतकाबयों कक्षे सकाथ रहतक्षे लगितका हहै। ककतकाबम कमजकोर हदमकागि



कको हहममत दक्षेतती हम। इसरलए ततरकाशका मम फतंसका वयजकत आतमहतयका और हतयका करतक्षे सक्षे परहक्षेज करतका हहै।

लक्षेककत आज पढतक्षे कक्षे रलए कई बक्षेहतररत सकाधत उपलबध हकोतक्षे कक्षे बकाविजपद यशविका पतीढर पढतक्षे सक्षे दपर हकोतती जका

रहर हहै। आज ककी तसवितीर यह हहै कक लकोगि जयकादका सक्षे जयकादका समय इतंटरतक्षेट पर तबतका रहक्षे हम। नयप मतीडडयका कक्षे

आतक्षे सक्षे पढतक्षे ककी सतंसकग तत लशपत हकोतती जका रहर हहै। यशविकाओतं मम पढतक्षे ककी रुगच वविकरसत करतक्षे और उनहम पढतक्षे

कक्षे महतवि कको समझकातक्षे कक्षे रलए वविरभनत गिततवविगधययों कक्षे मकाधयम सक्षे जत जकागिरूकतका पहैदका करतक्षे ककी

आविशयकतका हहै।'वयजकततवि कको बतकातका हहै तको पढतका आविशयक हहै' कका सतंदक्षेश कई महकात लकोगियों तक्षे हदयका हहै। गिहत

गचतंतत सक्षे हर सतंगिहठत समकाज बततका हहै और गिहत गचतंतत ककी आदत अचछक्षे पढतक्षे सक्षे हर बततती हहै।

पढतका एक जतीवित विधर्षक चतीज हहै और यह बशदगध कका वविककास करतका हहै। पढतका मकातवि जतीवित कको

फलतक्षे-फप लतक्षे मम महतविपपरर्ष भपरमकका ततभकातका हहै। इसती प्रककार जतीवित ककी पपरर्षतका कक्षे रलए पढतका आविशयक हहै।

पढतका हर जकात कको लगिकातकार बढकातक्षे कका एकमकात्र तररकका हहै। आज पशसतककालययों कका सथकात इतंटरतक्षेट और ई-

पशसतकयों तक्षे लक्षे रलयका हहै। वविदयकाथर्जी गिमर्जी ककी छश टहटययों मम खक्षेलतक्षे कक्षे सकाथ-सकाथ वविरभनत वविरययों कका अततररकत

पठत-पकाठत भती करम। कययोंकक अततररकत पढतक्षे सक्षे मत बदल सकतका हहै।पशसतकयों मम समगदध वविचकार हमकारक्षे

जतीवित पर सककारकातमक प्रभकावि डकालतक्षे हम और जतीवित कक्षे प्रतत हमकारक्षे दृजषटककोर कको बदलतक्षे हम। पढतका हमकारर

शबदकाविलर कको बढकातका हहै, अतशभवियों कक्षे सकाथ-सकाथ वविचकारयों और आशकाओतं कको जगिकातका हहै, पढतक्षे सक्षे जजजकासका बढतती

हहै, रचतकातमकतका बढतती हहै, करुरका, दपसरक्षे ककी पतीडका कक्षे प्रतत जकागिरूकतका और इसक्षे समझतक्षे कक्षे रलए सतंविक्षेदतशतील

मत ककी जरूरत हकोतती हहै। हम महसपस करतक्षे हम कक दपसरयों कक्षे प्रतत, समकाज कक्षे प्रतत हमकारक्षे कश छ कतर्षवय हम। मत

सतंककीरर्ष, तशचछ बकातयों मम तहरतं फह सतका। पढतका मजसतषक कको उरक्षेजजत करतका हहै, तए शबद उसक्षे आगिक्षे बढकातक्षे हम,

पढतक्षे सक्षे त कक्षेविल तई जकातककारर रमलतती हहै बजलक जकात भती बढतका हहै। पढतका हमम दपसरयों कको सशततक्षे कका आदर

बतकातका हहै। सशततक्षे कक्षे रलए धहैयर्ष हकोतका चकाहहए। पढकर हम सविततः हर धहैयर्ष बतकाए रखतका सतीख जकातक्षे हम। सकामकानय

जकात बढतका हहै, पढतक्षे सक्षे हमम दकोसतयों यका लकोगियों कक्षे सकाथ वयविहकार करतक्षे समय ककसती वविरय पर चचकार्ष मम अपतती

बकातयों कको ठठीक सक्षे प्रसतशत करतक्षे मम मदद रमलतती हहै। पढतक्षे सक्षे हमम बहशत सक्षे लकाभ रमल सकतक्षे हम। यह

मकातरसक उरक्षेजतका प्रकापत करतक्षे मम मदद करतका हहै, मत पर ततकावि कम करतका हहै, एककागतका मम सशधकार करतका हहै

और लकय प्रकापत करतक्षे कक्षे रलए मत कको कम हनत करतक्षे मम मदद करतका हहै। पपविर्ष रकाषषपतत सविगिर्जीय ए. पती। जक्षे।

अबदशल कलकाम कक्षे जनमहदत कको 'विचत प्रक्षेररका हदविस'  कक्षे रूप मम मतकातक्षे हशए हम पठत सतंसकग तत कक्षे प्रतत

जकागिरूकतका फहैलका रहक्षे हम। यशविकाओतं कक्षे मत मम भती पशसतकयों कक्षे प्रतत यह सथकायती प्रक्षेम पहैदका करतक्षे कका प्रयकास ककयका

जकातका चकाहहए। मकातका-वपतका, विकासतवि मम, पररविकार कक्षे प्रतयक्षेक सदसय कको घर मम पढतक्षे कका मकाहगौल बतकातका चकाहहए,

तकाकक बचचयों मम कम उम्र सक्षे हर पढतक्षे कक्षे प्रतत प्रक्षेम और सविकाद वविकरसत हको जकाए। तभती विकासतवविक अथर्षों मम

पठत सतंसकग तत कको वविकरसत करतक्षे मम मदद रमलक्षेगिती।

  सतिगीश एकनत्नाथि धनररी

 कतनषठ दहअंदरी अननवत्नादक,

 मिडगित्नाअंव 



  रत्नाजभत्नाषत्ना रखवत्नाडत्ना   

दहअंदरी ददवस करे अवसर  रर  क्षरेत्रिगीय   ररेलवरे प्रबअंधक कत्नायत्नार्मलय, रतनत्नागगिररी मिम ददनत्नाअंक

14 लसतिअंबर 2022 सरे 29 लसतिअंबर 2022 तिक रत्नाजभत्नाषत्ना रखवत्नाडत्ना आयसोकजति ककयत्ना

गियत्ना।रत्नाजभत्नाषत्ना रखवत्नाडरे करे दमौरत्नान आयसोकजति कत्नायर्मकमिकों कत्ना बयमौरत्ना तनमनत्नाननसत्नार हहै।

1.  ददनत्नाअंक 14.09.2022  कसो रतनत्नागगिररी कत्नायत्नार्मलय मिम रत्नाजभत्नाषत्ना रखवत्नाडरे सअंबअंधगी बहैनर लगित्नायत्ना तिथित्ना कमिर्मचत्नाररयकों कसो

रत्नाजभत्नाषत्ना मिम अगधक सरे अगधक कत्नायर्म करनरे करे ललए प्ररेररति ककयत्ना गियत्ना।क्षरेत्रिगीय ररेल प्रबअंधक, रतनत्नागगिररी मिहसोदय दवत्नारत्ना गिसह

मिअंत्रिगी जगी और मित्नाननगीय ररेल मिअंत्रिगी जगी कत्ना दहअंदरी सअंदरेश कत्ना प्रसत्नाररति ककयत्ना गियत्ना।  सत्नाथि हरी कलमिर्मयकों कसो रत्नाजभत्नाषत्ना रखवत्नाडरे

करे उरलकय मिम आयसोकजति ववलभनन प्रततियसोगगितित्नाओअं सरे अवगिति करत्नायत्ना और इसमिम अगधक सरे अगधक मित्नात्रित्ना मिम सहभत्नागि

लरेनरे हरेतिन अननरसोध ककयत्ना। इस अवसर रर कन ल 36 कमिर्मी उरकसथिति थिरे।    

2 ददनत्नाअंक 15.09.2022 कसो रतनत्नागगिररी क्षरेत्रिगीय कत्नायत्नार्मलय मिम ,कत्नायत्नार्मलय मिम कअंमपयनटरकों लहैरटकॉर मिम दहअंदरी यबतनकसोड फकॉट तिथित्ना

MICROSOFT INDIC LANGUAGE INPUT TOOL एवअं वत्नाईस टत्नाइवरअंगि करे इसतिरेमित्नाल सअंबअंधगी  प्रलशक्षण ददयत्ना

गियत्ना। इस अवसर रर कन ल 36 कमिर्मी उरकसथिति थिरे।



3.ददनत्नाअंक 16.09.2022 कसो 15.00 बजरे रतनत्नागगिररी कत्नायत्नार्मलय  मिम प्रथिमि चरण ककी दहअंदरी तनबअंध प्रततियसोगगितित्ना आयसोकजति ककी

गिई। इस प्रततियसोगगितित्ना मिम 11 प्रततिभत्नागगियकों नरे भत्नागि ललयत्ना। 

4. ददनत्नाअंक 19.09.2022 कसो 15:00 बजरे रतनत्नागगिररी कत्नायत्नार्मलय  मिम प्रथिमि चरण ककी  दहअंदरी दटपरण एवअं   आलरेखन 

प्रततियसोगगितित्ना आयसोकजति ककी गिई। इस प्रततियसोगगितित्ना मिम 15 प्रततिभत्नागगियकों नरे भत्नागि ललयत्ना। 



5.   ददनत्नाअंक 20.09.2022 कसो 15:00 बजरे रतनत्नागगिररी कत्नायत्नार्मलय सभत्नागिसह मिम प्रथिमि चरण ककी दहअंदरी कथित्नाओअं रर वत्नाकक 

     प्रततियसोगगितित्ना आयसोकजति ककी गिई । इस प्रततियसोगगितित्ना मिम 9 प्रततिभत्नागगियकों नरे भत्नागि ललयत्ना।

6. ददनत्नाअंक 29.09.2022 कसो 15:00 बजरे रतनत्नागगिररी क्षरेत्रिगीय कत्नायत्नार्मलय सभत्नागिसह  मिम दहअंदरी प्रशनमिअंच प्रततियसोगगितित्ना कत्ना

   आयसोजन  ककयत्ना गियत्ना।इस प्रततियसोगगितित्ना करे अवसर रर कन ल 39 कमिर्मी उरकसथिति थिरे।

क्षरेत्रिगीय ररेल प्रबअंधक कत्नायत्नार्मलय रतनत्नागगिररी  मिम रत्नाजभत्नाषत्ना  रखवत्नाड़रे  करे अवसर रर रतनत्नागगिररी  क्षरेत्रि मिम आयसोकजति

ववलभनन प्रततियसोगगितित्नाओअं मिम सभगी अगधकत्नाररी तिथित्ना कमिर्मचत्नाररयकों नरे बहनति उतसत्नाह सरे भत्नागि लरेकर दहअंदरी करे प्रतति अरनरे

सनरेह कसो वयकति ककयत्ना । इसप्रकत्नार रत्नाजभत्नाषत्ना रखवत्नाडरे
ड
 कत्ना आयसोजन सफलतित्ना रबवर्मक ककयत्ना गियत्ना ।    

 



कत्नागिज ककी ककशतियत्ना...

बगीति गिए वह .....ददन सनहत्नानरे,

बन गिई ..........एक कहत्नानगी ।

वह कत्नागिज ककी, कशतिगी और ,

बत्नाररश कत्ना .........   ...रत्नानगी ।।

 

आज भगी गिनजरतित्ना हबअं........  . जब ,

उन बगीतिगी हनई.    ...... ... रत्नाहकों सरे ।

एक कतिरत्ना बनकर बबअंद, बत्नाररश ककी,

बरस जत्नातिगी हहै ..........आअंखकों सरे ।।

वसो बनत्नाकर कत्नागिज करे,... अखबत्नार सरे,

रअंगि तबरअंगिगी सगी................. ककशतियत्नाअं ।

जब चलतिगी थिगी वसो, बत्नाररश करे रत्नानगी मिम ,

मिन करतित्ना थित्ना खबब ............मिकसतियत्नाअं ।।

वह लड़नत्ना झगिड़नत्ना.......... बरेमितिलब कत्ना ,

तिब ददल मिम मितिलब कहत्नाअं, हनआ करतित्ना थित्ना ।

खबब कर करे .....................मिमौज मिसतिगी ,

हर बत्नालक........ बचरन कजयत्ना करतित्ना थित्ना ।

भगीगिनरे कत्ना एक अलगि,आनअंद हनआ करतित्ना थित्ना ,

तिब घरकों मिम कहत्नाअं बचचत्ना... बअंद हनआ करतित्ना थित्ना ।

खनलरी हवत्ना मिम ,लरेतित्ना थित्ना.............. खबब सत्नाअंसरे ,

बगीमित्नार शत्नायद कसोई,चअंद हनआ .......करतित्ना थित्ना ।।

आज सनबह सरे लरेकर ,शत्नामि....... बरस जत्नातिगी हहै ,

बत्नाररश ककी बबअंदरे ककशतियकों करे ललए. तिरस जत्नातिगी हहै ।

आज वह बचरन, वसो बचरन वत्नालरी ...बत्नाति कहत्नाअं ,

आज ककी ................................ननहरी रगीढ़री ,

ककशतियकों कत्ना मितिलब  .......कहत्नाअं समिझ रत्नातिगी हहै ।।

  - रत्नाजरेश रगी जसोशगी 

                                             क्षरेत्रिगीय रत्नाजभत्नाषत्ना अगधकत्नाररी एवअं

क्षरेतत्रिय सहत्नायक ववदयनति अलभयअंतित्ना /रतनत्नागगिररी



रत्नाजभत्नाषत्ना ववभत्नागि,1976 करे तनयमि 8(4) करे अननरत्नालन मिम ववतनददर्मषट ककए गिए ववषय 

     (उरकमिकों करे ललए)
'क' तिथित्ना 'ख' क्षरेत्रि ककी रत्नाजय सरकत्नारकों यत्ना सअंघ रत्नाजय क्षरेत्रि करे प्रशत्नासन और इन क्षरेत्रिकों मिम कसथिति कमदद्रय सरकत्नार करे 

कत्नायत्नार्मलयकों, उरकमिकों आदद और गिहैर-सरकत्नाररी वयककतियकों कसो जत्नानरे वत्नालरे सभगी रत्रित्नादद दहअंदरी मिम भरेजनत्ना।

 दहअंदरी मिम प्रत्नापति सभगी रत्रित्नादरी करे उत्तिर दहअंदरी मिम हरी दरेनत्ना।

 ककसगी कमिर्मचत्नाररी दवत्नारत्ना दहअंदरी मिम ददए गिए यत्ना हसतित्नाक्षर ककए गिए आवरेदन,अरगील यत्ना अभयत्नावरेदन कत्ना उत्तिर दहअंदरी 

मिम दरेनत्ना।

 'क' तिथित्ना 'ख' क्षरेत्रि सरे अअंगरेजगीमिम प्रत्नापति रत्रिकों करे उत्तिर दहअंदरी मिम दरेनत्ना।

 रत्नाजभत्नाषत्ना कत्नाननन ककी धत्नारत्ना 3(3)करे अअंतिगिर्मति आनरे वत्नालरे प्रलरेख अतनवत्नायर्म रुर सरे कवदभत्नाषगी रुर मिम जत्नाररी करनत्ना।

 मित्नानक मिसमौदकों करे मित्नाधयमि सम भरेजरे जत्नानरे वत्नालरे रत्रि दहअंदरी मिम जत्नाररी करनत्ना।

 अगगमि करे ललए आवरेदन रत्रि ।

 रकजसटर और सरेवत्ना रनकसतिकत्नाओअं करे लशषर्मक और प्रववकषटयत्नाअं दहदरी मिम करनत्ना।

 हत्नाति सरे ललखरे जत्नानरे वत्नालरे नसोट। 

 उरकसथितति रअंकजकत्ना मिम नत्नामियऔर हसतित्नाक्षर।

 दमौरत्ना कत्नायर्मकमि।

 टरी.ए./डगी.ए. तबल।

 अगधनसथि कत्नायत्नार्मलयकों करे तनररीक्षण नसोट मिम रत्नाजभत्नाषत्ना कत्ना उललरेख।

 'क' तिथित्ना 'ख' क्षरेत्रि कसो भरेजरे जत्नानरे वत्नालरे तनफत्नाफकों रर रतिरे दहअंदरी मिम ललखनत्ना।

 वगिर्म 'गि' और 'घ' करे ररेल कमिर्मचत्नाररीयम ककी सरेवत्ना रनकसतिकत्नाओअं मिम इअंतिरत्नाज।

 तनयनककति रत्रि।  

 रदसोननतति मित्नामिलरे।

 वररीयतित्ना सबचगी।

 तनरटत्नारत्ना एअंव रमशन सअंबअंधगी कत्नायर्म।

 वगिर्म गि और घ करे कमिर्मचत्नाररयकों करे सअंदभर्म मिम अननशत्नासन और अरगील सअंबअंध मित्नामिलरे।

 मिसटर शगीट एवअं वरेतिल तबल।

 नकशसो, डत्नाइअंगि, चत्नाटर्पो करे शगीषर्मक।

 ऑडगीट रकजसटर एवअं सअंबगधति रररसोटर्म।

 तनररीक्षण कत्नायर्पो करे सभगी रकजसटर रररसोटर्म।

 ववभत्नागगिय बहैठककों मिम दहअंदरी मिम चचत्नार्म।

 शगीषर्म बहैठककों ककी कत्नायर्म सबचगी, कत्नायर्मवसत्ति दववभत्नाषगी जत्नाररी करनत्ना।

 प्रथिमि सबचनत्ना रररसोटर्म, चत्नालत्नान,रसोचनत्नामित्ना दहअंचगी मिम बनत्नानत्ना।

 कत्नायर्मलयत्नाल कत्नागिजत्नाति रर दहअंदरी मिम हसतित्नाक्षर करनत्ना।

 दववभत्नाषगी कअंपयबटरकों रर दहजगी मिम ककरेए जत्नानरे वत्नालरे कत्नायर्म-

1. रगी.सगी.डगी.ओ./एमि.सगी.डगी.ओ

2. वरेतिन रगचर्मयत्नाअं

3. सत्नामित्नानय रत्रित्नाचत्नार

4. प्रसोफत्नामित्नार्म

5. ललररीक्षण रररसोटर्म

                      **************************************************



        ररेल गित्नाडड़यकों करे रररचत्नालन मिम लसोकसो रत्नायलट और ष्ट्रहैन मिहैनरेजर ककी भबलमिकत्ना 

  रकात कक्षे 11 बज रहक्षे हक्षे,रक्षेलविक्षे सटक्षेशत कक्षे पलक्षेटफकामर्ष पर बडती सतंखयका मम यकात्रती बक्षेसब्रती सक्षे अपतती षहैत कक्षे

आतक्षे कका इतंतजकार कर रहक्षे हक्षे,  उत सब कका इतंतजकार समकापत हकोतका हक्षे और उतककी षहैत रत कक्षे 11.30 बजक्षे

पलक्षेटफकामर्ष पर आतती हक्षे.  और सभती जकातक्षे विकालक्षे यकात्रती अपतक्षे अपतक्षे डबबको मम चढ जकातक्षे हक्षे जजत यकातत्रययों ककी

शकातयककायम आरककत हकोतती हक्षे विह अपतती अपतती शकातयककाविको पर जका कर सको जकातक्षे हक्षे और तबतका आरककत हटककट

विकालक्षे यकात्रती सकाधकारर बकोगिती मम जका कर बहैठ जकातक्षे हक्षे I  रक्षेल गिकाडती मम सकोयक्षे और बहैठक्षे हशविक्षे यकात्रती ततजशचनत  हकोतक्षे

हक्षे और उत सभती कको यह भरकोसका हकोतका हक्षे ककी सशबह जब भती उतककी ततीतंद खशलक्षेगिती तब विह सभती अपतक्षे अपतक्षे

सटक्षेशत पर सशरककत पहशतंच चशकक्षे हयोंगिक्षे I  कई यकात्रती गिकाडती मम सकोतक्षे सक्षे पहलक्षे अपतक्षे पररजतयों कको फकोत कर कक्षे यह

बतकातक्षे हक्षे ककी कल सशबह घर पर पहशतंच रहका हप हI  और कई यकात्रती रक्षेल गिकाडती मम चढतक्षे कक्षे बकाद दपसरर सशबह अपतक्षे

घर पहशतंचतक्षे कक्षे बकाद कयका कयका करतका हक्षे यह भती सकोच रहक्षे हकोतक्षे हक्षेI 

 उपरकोकत सभती बकातंतक्षे यह रसदध करतती हक्षे ककी सभती लकोगियों कको रक्षेलविक्षे दविकारका सफर करतक्षे पर और रक्षेलविक्षे

पर पपरका वविशविकास हक्षेI उतकक्षे इसती भरकोसक्षे और वविशविकास कको ककायम रखतक्षे कक्षे रलए रक्षेलविक्षे कका प्रतयक्षेक कमर्षचकारर

अपतक्षे अपतक्षे ककायर्ष कको सतंरकका पपविर्षक और पपरर लगित सक्षे करतका हक्षेI जजसमक्षे रक्षेल गिकाडती कक्षे लकोकको पकायलट और षहैत

महैतक्षेजर एक अहम भपरमकका ततभकातक्षे हक्षेI  अपतती पहलर डयपटर कक्षे पशचकात 16 घतंटको ककी वविशकातंतत कक्षे बकाद विह

अगिलर डयपटर करतक्षे हक्षेI गिकाडती आतक्षे कक्षे  30 रमतट पहलक्षे ,विह ततीतयों सटक्षेशत ककी लकॉबती मम ररपकोटर्ष करतक्षे हक्षे जहका

सबसक्षे पहलक्षे उत ततीतको कका पररकर ककयका जकातका हक्षे ककी उत मम सक्षे ककोई ककसती भती प्रककार कक्षे तशक्षे कका सक्षेवित

करकक्षे त आयका हको यह हकोतक्षे कक्षे बकाद विह रक्षेल गिकाडती ककी सतंरकका कक्षे रलए आए हशविक्षे  ततदरशयों कका अधययत करतक्षे

हक्षे और सटक्षेशत मकासटर दविकारका हदए गिए सतकर्षतका आदक्षेश, जको ककी उतकको जजस खतंड मम  अपतती गिकाडती चलकातती हक्षे

उसमक्षे अरभयकातंतत्रककी वविभकागि दविकारका अलगि अलगि ककलकोमतीटर पर ककायर्ष कक्षे रलए लगिकाए गिए गितत प्रततबनध रलखक्षे

हकोतक्षे हक्षे जजसकको लकोकको पकायलट और षहैत महैतक्षेजर अपतक्षे पकास रख लक्षेतक्षे हक्षेI  रक्षेल गिकाडती आतक्षे कक्षे बकाद लकोकको

पकायलट लकोकको मम और षहैत महैतक्षेजर गिकाडती कक्षे पतीछक्षे अपतती  ततधकार्षररत बकोगिती मम जकातक्षे हक्षे उसकक्षे बकाद लकोकको

पकायलट गिकाडती कक्षे लकोकको ककी जकाहच करतक्षे हक्षे और षहैत महैतक्षेजर  सक्षे यह सशततजशचत करतक्षे हक्षे ककी उतककी रक्षेल गिकाडती

मम ककसती भती प्रककार ककी ककोई खरकाबती त हको जब तक सटक्षेशत मकासटर उतककी षहैत कको प्रसथकात कक्षे रलए हरका

रसगतल तहरतं दक्षेतका तब तक विह अपतती षहैत कको आगिक्षे तहरतं बढकातक्षे और जहैसक्षे हर उतकको हरका रसगतल रमलतका हक्षे

तब लकोकको पकायलट लकोकको  कका हकॉतर्ष बजकातका  हक्षे ,तकाकक उतककी षहैत कक्षे यकातत्रययों कको यह जकातककारर रमलक्षे ककी

उतककी षहैत सटक्षेशत सक्षे छप टतक्षे कको तहैयकार हक्षे,  और षहैत महैतक्षेजर सक्षे हरक्षे  रसगतल कका आदकात  प्रदकात करकक्षे यह

सशततजशचत करतक्षे हक्षे ककी सभती यकात्रती षहैत मम चढ गिए हको और उसकक्षे बकाद विह अपतती षहैत कको आगिक्षे बढकातक्षे हक्षेl

और अब जब सभती यकात्रती गिकाडती मम आरकाम सक्षे सको रहक्षे यका बहैठक्षे हशविक्षे हक्षे,तब लकोकको पकायलट और षहैत महैतक्षेजर

अपतती आहखयों ककी ततीतंद कको दरककतकार कर पपरर सजगितका सक्षे गिकाडती कको चलकातक्षे हक्षेl 

कई बकार लकोगि यह भती सकोचतक्षे हक्षे ककी लकोकको पकायलट कको कश छ अगधक ककायर्ष तहरतं हकोतका कयकोकक गिकाडती तको

अपतती पटरर पर हर चलक्षेगिती और सडक  ककी तरह सकामतक्षे यका पतीछक्षे सक्षे दपसरर गिकाडती तको आएगिती तहरतं, परनतश

लकोगिको   कका  यह सकोचतका  सहर तहरतं हक्षे कयकोकक लकोकको पकायलट और षहैत महैतक्षेजर कको गिकाडती चलकातक्षे कक्षे अलकाविका

भती कई सरक्षे  ककायर्ष गिकाडती चलकातक्षे समय करतका हकोतक्षे हक्षे जको गिकाडती ककी सशरकका कक्षे रलए हकोतक्षे हक्षे, इसरलए विह  पपरर

तरह सक्षे सजगि हकोतक्षे हक्षे और ककसती भती वविरम पररजसथतत मम गिकाडती कको रकोकतक्षे कक्षे रलए और दशघर्षटतका कको बचकातक्षे

कक्षे रलए हमक्षेशका तहैयकार रहतक्षे हक्षेl गिकाडती कको अगधकतम गितत 110/120 ककमती/प्रतत घतंटक्षे पर चलकातक्षे हशविक्षे, खतंड मम

पटरर पर ककायर्ष कक्षे रलए लगिकाए हशविक्षे 20/30/50.यका 75 गितत कक्षे सतकर्षतका आदक्षेश जहका गिकाडती हद गियती गितत सक्षे

हर चलतका चकाहहए और लकोकको पकायलट अपतती गिकाडती कको हदए गिए ककलकोमतीटर पर सतकर्षतका आदक्षेश मम दर गियती

ततधकार्षररत गितत पर हर  चलकातका हक्षे तकाकक ककोई भती दघर्षटतका त हको, अगिलक्षे सटक्षेशत पर पहशतंचतक्षे सक्षे पहलक्षे उसककी



गिकाडती कको हदए गिए रसगतल कको धयकात सक्षे दक्षेखतका हक्षे और उसती कक्षे अतशसकार गिकाडती कको रकोकतका यका चलकातका हक्षेL

पटरर पर अचकातक कश छ भती अविरकोध  जहैसक्षे पक्षेड कका गगिरतका,रमटटर यका बडक्षे बडक्षे पतथर कका पटरर पर आ जकातका,

ककी दशका मम गिकाडती कक्षे इमरजरनसती ब्रक्षेक कका उपयकोगि करकक्षे गिकाडती कको रकोकतका हक्षे, और गिकाडती कको दशघर्षटतका सक्षे बचकातका

हक्षेl ककसती सटक्षेशत पर सकामतक्षे सक्षे आतक्षे विकालर गिकाडती कको यहद पहलक्षे रसगतल हदयका हको तको यह अपतक्षे लकाल रसगतल

पर रुक जकातका हक्षे और जब तक रसगतल पतीलका यका हरका तहरतं हकोतका विह अपतती गिकाडती कको आगिक्षे तहरतं बढकातकाl

उतककी डयपटर कक्षे दगौरकात पपरर रकात मम लकोकको पकायलट 20 सक्षे 30 सटक्षेशत कको पकास करतका हक्षे और जजत जजत

सटक्षेशतको कक्षे मधय सतकर्षतका आदक्षेश हक्षे उतकका पकालत कर कक्षे हर गिकाडती कको चलकातका हक्षे l प्रतयक्षेक सटक्षेशत कक्षे सटक्षेशत

मकासटर कक्षे सकाथ लकोकको पकायलट और षहैत महैतक्षेजर हरक्षे रसगतल कका आदकात- प्रदकात करकक्षे यह सशततजशचत करतक्षे

हक्षे ककी उतककी गिकाडती सशरककत दशका मम चल रहर हक्षेl उतकको मकालपम हकोतका हक्षे ककी उतककी गिकाडती कका ककोत ककोत सक्षे

सटक्षेशत पर ठहरकावि हक्षे और विह अपतती गिकाडती कको उत सभती सटक्षेशत पर रकोकतक्षे भती हक्षे l लक्षेककत  यह जरुरर तहरतं

ककी उतककी गिकाडती कको ततधकार्षररत सटक्षेशत पर हर रकोकका जकायक्षे उसकक्षे आलकाविका यहद ककसती गिकाडती कको पकास करतका हक्षे

यका अगतका दक्षेतका हक्षे तको भती सटक्षेशत मकासटर इतककी गिकाडती कको सटक्षेशत पर रकोक सकतका हक्षे इसरलए इतकको हमक्षेशका

सजगि रहतका पडतका हक्षे और सकामतक्षे कक्षे रसगतलयों कको दक्षेख कर हर अपतती गिकाडती कको चलकातका हकोतका हक्षे l यह सभती

बकातंतक्षे यह सकातबत करतती हक्षे ककी रक्षेलविक्षे लकोकको पकायलट और षहैत महैतक्षेजर कका ककायर्ष ककततका कहठत हकोतका हक्षेl

जजस ककी हम सभती जकाततक्षे हक्षे ककी तयकोहकारयों कक्षे समय,सहदर्षययों और गिरमर्षययों ककी छश हटयको कक्षे दगौरकात

आरककत हटककट तहरतं रमल पकातती,इसरलए रक्षेलविक्षे सपक्षेशल गिकाडडययों कका पररचकालत करतती हक्षे तकाकक लकोगिको ककी यकात्रका

सशखद हको सकक्षेll लक्षेककत सपक्षेशल गिकाडडययों कक्षे पररचकालत कका ककायर्ष भती इनहर लकोकको पकायलट और षहैत महैतक्षेजर कक्षे

कतंधको पर आ जकातका हक्षे और उस दगौरकात जब सभती अपतक्षे अपतक्षे तयकोहकारयों कको अपतक्षे पररविकार कक्षे सकाथ ख़शशती और

आततंद कक्षे सकाथ मकाततक्षे हक्षे तब यह लकोगिको ककी खशसती कक्षे रलए अपतती ततधकार्षररत गिकाडडययों कक्षे सकाथ सकाथ सपक्षेशल

गिकाडडययों कका भती पररचकालत करतक्षे हक्षेl  रककाबतंधत मम इतककी बहत घर पर इतंतजकार करतती रहतती हक्षे और यह

यकातत्रययों ककी कलकाई पर बतंधती हशई रकाखती दक्षेख कर खशश हकोतक्षे हक्षे ककी मक्षेरक्षे एकक्षे हकाथ पर रकाखती तहरतं बतंधती तको कयका

हशआ पर मरक्षे ककारत कक्षे भकाइययों ककी कलकाई पर बहतको तक्षे रकाखती तको बतंधती हक्षे यह  हकोतक्षे हक्षे हमकारक्षे लकोकको पकायलट

और षहैत महैतक्षेजर जको दशसरको ककी खशसती मम अपतती खशरशययों कको कश बकार्षत कर दक्षेतक्षे हक्षेl तक्षेज बकाररश हको यका तक्षेज गिमर्जी

यका ठतंडती यह हमक्षेशका अपतती डयपटर पपरर दकतका कक्षे सकाथ करतक्षे हक्षेl

गिडडयको कका पररचकालत करकक्षे दक्षेश ककी अथर्ष वयविसथका कको मजबपत करतक्षे हक्षे वयकापकाररययों कक्षे मकॉल कको ककाम

सक्षे ककाम समय मम और सशरककत उतकक्षे गितंतवय  तक पहशतंचतक्षे कका ककायर्ष करतक्षे हक्षे >ऐसक्षे हकोतक्षे हक्षे हमकारक्षे रक्षेलविक्षे कक्षे

लकोकको पकायलट और षहैत महैतक्षेजर जको वविरम पररजसथततययों मम भती अपतक्षे ककायर्ष कको करतक्षे हक्षे अपतक्षे ककायर्ष कक्षे प्रतत

अपतक्षे दक्षेश कक्षे प्रतत और  अपतक्षे यकातत्रययों कक्षे प्रतत  समवपर्षत भकावितका सक्षे ककायर्ष करतक्षे हक्षे ठठीक उसती तरह जजस

तरह दक्षेश ककी सक्षेतका कक्षे जविकात हकोतक्षे हक्षे अपतक्षे पररविकार कको छकोड कर अपतती डयपटर कको हमक्षेशका प्रकाथरमकतका दक्षेतक्षे हक्षेl

हम सभती कको रक्षेलविक्षे कक्षे लकोकको पकायलट और षक्षेत महैतक्षेजर कक्षे सकाथ सकाथ रक्षेलविक्षे कक्षे सभती कमर्षचकाररययों पर गिविर्ष हकोतका

चकाहहए ककी विह सब रमल कर हमकारर यकात्रका कको सशखद बतकातका कक्षे रलए अपतती खशरशययों कका तयकागि कर दक्षेतक्षे हक्षेl 

 

                                          भबरमद्र ए कसोवरे 

                                      ( सटरेशन अधगीक्षक )

                                           रतनत्नागगिररी 



                                                                           

जतीवित मम सफलतका कका रहसय
      शहर कक्षे एक प्ररसदध ककॉलक्षेज कका आज विकावरर्षक समकारकोह थका। ककॉलक्षेज मम बहशत सक्षे वविदविकातयों कको बशलकायका

गियका थका ।ककॉलक्षेज कक्षे सभती छकात्र विकावरर्षक समकारकोह मम आए हशए थक्षे ।विकावरर्षक समकारकोह कक्षे मशखय अततगथ कक्षे रूप मम

प्ररसदध प्रक्षेरक विकतका कको बशलकायका गियका थका। समकारकोह कक्षे दगौरकात बहशत सक्षे जयकादका प्रक्षेरक विकतका सक्षे तरह-तरह कक्षे

प्रशत पपछ रहक्षे थक्षे तथका प्रक्षेरक विकतका इत प्रशतयों कक्षे उरर दक्षे रहक्षे थक्षे तथका प्रक्षेरक विकतका उतकक्षे प्रशतयों कक्षे प्रभकाविशकालर

और ककारगिर उरर दक्षे रहक्षे थक्षे। 

     कश छ समय बकाद प्रक्षेरक विकतका बकोलक्षे मम आपकको कश छ दक्षेतका चकाहतका हपतं जजसक्षे करकक्षे आप अपतक्षे जतीवित मम

कश छ अचछका सतीख सकम गिक्षे ।कयका आप तहैयकार हम ? सभती छकात्रयों तक्षे एक सकाथ उरर हदयका,"हकाह ! हम तहैयकार हहै!!” 

प्रक्षेरक विकतका बकोलक्षे, "मम आपकको यह सतीखकातका चकाहतका हप ह कक आजकल अगधकतर लकोगि कहठत मक्षेहतत करतक्षे

,लगित और यकोगय हकोतक्षे कक्षे बकाद भती असफल कययों हको जकातक्षे हम? तभती प्रक्षेरक विकतका तक्षे प्रतयक्षेक छकात्र कको पकातंच

प्रशत-पत्र हदए जजसमक्षे सक्षे प्रतयक्षेक पर 10-10 प्रशत रलखक्षे हशए थक्षे।प्रक्षेरक विकतका बकोलक्षे,'आपकक्षे पकास 10 रमतट हहै

इसती समय मक्षे आपकको इत प्रशतयों कक्षे उरर कको रलखतका हहै।

प्रक्षेरक विकतका कक्षे ओकक्षे कहतक्षे हरसमय शशरु हको  जकातका हहै।

समय ककी तशलतका मम प्रशत अगधक हकोतक्षे कक्षे बकाद भती छकात्र  प्रशतयों कको हल करतक्षे लगितक्षे हम ।10 रमतट बकाद सभती

छकात्रयों सक्षे प्रशत-पत्र लक्षे रलए जकातक्षे हम। 

अब प्रक्षेरक विकतका तक्षे छकात्रयों सक्षे पपछका "आपमम सक्षे ककततक्षे ऐसक्षे छकात्र हम जजनहयोंतक्षे 5 मम सक्षे कम सक्षे कम एक प्रशत

पत्र कक्षे सभती प्रशतयों कक्षे उरर हदए हम।"

बहशत हर कम छकात्रयों तक्षे अपतका हकाथ उठकाकर एस(yes)! कहका। 

कफर प्रक्षेरक विकतका बकोलक्षे,जजत छकात्रयों तक्षे पकातंच प्रशत पत्रयों मम सक्षे कम सक्षे कम एक प्रशत-पत्र कक्षे सभती प्रशतयों कक्षे उरर

हदए हम विह सभती उरतीरर्ष हम और जजनहयोंतक्षे ककसती भती एक प्रशत-पत्र कक्षे सभती प्रशत कका उरर तहरतं हदयका हहै,विह

सभती अतशरतीरर्ष मकातक्षे जकायमगिक्षे।

अब सभती छकात्र एक दपसरक्षे कक्षे चहरयों कको दक्षेखतक्षे लगिक्षे कयकोकक उनहम यह बकात और इससक्षे रमलर सतीख जतीवित मक्षे

आपकक्षे सकामतक्षे जको अविसर हकोतक्षे हहै,विह इनहर प्रशत-पत्रयों ककी तरह हकोतक्षे हहै यकातत आपकको जतीवित मम इत प्रशत पत्रयों

ककी तरह बहशत सक्षे अविसर रमलतक्षे हहै।

कहकातती मम बतकायका गियका एक प्रशत-पत्र एक अविसर कक्षे समकात हहै,जको वयजकत ककसती एक प्रशत-पत्र कको समय

रहतक्षे पपरका हल कर लक्षेतक्षे हम,विह एक मतंजजल पर पहशतंचर सफलतका प्रकापत करतम हहै और जको प्रशत तको बहशत सकारक्षे

हल करतक्षे हम लक्षेककत प्रशत-पत्रयों कक्षे बदलतक्षे (अविसर बदलतक्षे) कक्षे ककारर ककसती एक कको भती पपरका हल तहरतं कर

पकातक्षे हम,विह असफल हको जकातक्षे हम। 

ऐसका तहरतं हहै कक इस तरह असफल हकोतक्षे विकालक्षे लकोगि मक्षेहतत तहरतं करतक्षे यका ऐसक्षे लकोगियों मम लगित ककी कमती और

यकोगयतका ककी ककोई कमती हकोतती हहै।

इततका कश छ हकोतक्षे कक्षे बकाद भती इस प्रककार असफल हशए लकोगियों मम धहैयर्ष ककी बहशत कमती रमलतती हहै,उतकका खशद मम

कम वविशविकास सकाफ़ि हदखतका हहै।



अगधकतर लकोगि एक अविसर कको अपतकाकर सफलतका कक्षे रकासतक्षे ककी ओर चल दक्षेतक्षे हम लक्षेककत यहद रकासतक्षे मम ककोई

परक्षेशकातती आतती हम यका ककसती दपसरक्षे कक्षे कहतक्षे पर अब दपसरका अविसर तलकाशतक्षे लगितक्षे हम।

दपसरक्षे अविसर कक्षे रमल जकातक्षे पर अब विह सफलतका पकातक्षे कक्षे रलए दपसरक्षे रकासतक्षे पर चलतक्षे लगितक्षे हम ।अगिर

सफलतका कक्षे इस रकासतक्षे मम ककोईं परक्षेशकातती आतती हहै यका कफर ककसती और अचछक्षे अविसर कको दक्षेखकर कफर सक्षे विह

अविसर और रकासतका बदलकर ततीसरक्षे अविसर और रकासतक्षे कको अपतकाकर उसककी ओर चल दक्षेतक्षे हम। 

उतकका यहर चलतक्षे रहतका हहै और अतंत मक्षे विह असफल हको जकातक्षे हम।

जबकक बहशत कम ऐसक्षे भती लकोगि हकोतक्षे हम जको जतीवित मम रमलतक्षे विकालक्षे सतीरमत समय कको दक्षेखकर अपतती इचछका कक्षे

ककसती एक अविसर यका रकासतक्षे कको अपतकाकर अपतती सफलतका कक्षे रकासतक्षे पर चल दक्षेतक्षे हम।रकासतक्षे मम आयतीतं

परक्षेशकाततयकाह  कको हल करतक्षे हशए आगिक्षे बढतक्षे जकातक्षे हम।

विह ककसती दपसरक्षे कक्षे कहतक्षे पर यका परक्षेशकाततययों सक्षे घबरकाकर अपतका रकासतका खको तहरतं दक्षेतक्षे ।

दकोसतयों!  यहर सफलतका कका रहसय हहै।जजतंदगिती मम समय सतीरमत हहै।यहद सफल हकोतका हहै तको अपतक्षे हदल ककी

आविकाज सशततक्षे हशए अपतती पसतंद कका एक अविसर यका रकासतका चशत लरजजए और एक अविसर पर चलतक्षे कका

ततरर्षय लक्षेकर अपतती मतंजजल ककी ओर आगिक्षे बहढए।

यहद सफलतका कक्षे रकासतक्षे मम कहठतकाइयकातं आतती हहै तको रसतका बदलतक्षे कका बहकातका मत बतकाइए बजलक कहठतकाइययों

कको हल करतक्षे हशए मतंजजल ककी ओर बढ जकाइए।

अपतक्षे ककायर्ष कको पसतंद करतक्षे हशए सफलतका ककी आशका ककी ककरर कको जलकाए रखखए।सवियतं मम वविशविकास रखखए और

एक वविजक्षेतकाओतं ककी तरह सफलतका कको प्रकापत कर रलजजए।

मतंजजल उनहर कको रमलतती हहै जजतकक्षे सपतको मम जकात हकोतती हहै,

पतंखको सक्षे कश छ तहरतं हकोतका हगौसलयों सक्षे हर उडकात हकोतती हहै!! 

शरेयत्ना कत्नाकडरे

                                  वररषठ ललवरक,रत्नाजभत्नाषत्ना ववभत्नागि

                                   ककोंकण ररेलवरे ककॉरर्पोररेशन लललमिटरेड 



     ऑनलत्नाईन कत्नारसोबत्नार

इकककीसवितीतं सदर कका यह यशगि सतंगिरक यशगि कक्षे रूप मम जकातका जकातका हहै। आज कक्षे यशगि मक्षे सभती वयविहकार

ऑतलकाइत हकोतक्षे हम। इतंटरतक्षेट हमकारक्षे जतीवित कका अरभनत अतंगि बत चशकका हहै। इतंटरतक्षेट कक्षे बगिहैर जतीवित ककी कलपतका

मकात्र असहततीय प्रततीत हकोतती हहै। इतंटरतक्षेट तक्षे हमकारक्षे जतीवित सतर कको बक्षेहद खशशहकाल और बक्षेहतर बतकातक्षे मम ककोई

कसर बकाककी तहरतं रखती। इसकक्षे मकाधयम सक्षे कई सशवविधकाओतं कका लकाभ कक्षेविल लहैपटकॉप यका फकोत कक्षे मकाधयम सक्षे हम

उठका सकतक्षे हहै।

ऑतलकाइत खररदकारर, रक्षेल, पलक्षेत यका बस कका हटककट जहैसक्षे कई ककाम हम हर जगिह घतंटयों कतकार मम खडक्षे

रहकर और समय ककी बबकार्षदर कर करतक्षे थक्षे,  अब इतंटरतक्षेट ककी सशवविधका सक्षे रमतटयों मम करतक्षे हम। इतंटरतक्षेट कक्षे

मकाधयम सक्षे ककोवविड 19 ककायर्ष आपकातककाल मम रशकका जहैसक्षे महतविपपरर्ष ककायर्ष ऑतलकाइत रशकका कक्षे मकाधयम सक्षे

करतक्षे ककी विजह सक्षे छकात्रयों कका सशतहरका भवविषय हम सशरककत रखतक्षे सक्षे कश छ प्रततशत हर सहर, पर सफल हहै।

कलपतका ककीजजयक्षे ककी अगिर इतंटरतक्षेट तका हकोतका तको रशकका कका भवविषय, छकात्रयों कका भवविषय ककततका असशरककत हको

जकातका हहै। यहद हम मकाकर ट जसथतती ककी ओर तजर डकालक्षे तको लगिभगि 80% दशककातदकार ककोई भती उतपकाद कको

खररदतक्षे सक्षे पहलक्षे सक्षेविका लक्षेतक्षे सक्षे पहलक्षे ऑतलकाइत सचर्ष करतक्षे हम। बडक्षे शहरयों कक्षे गकाहक हर तहरतं, गकामतीर कक्षेत्र कक्षे

गकाहक भती तबतका सचर्ष कक्षे ककोई भती खररदकारर तहरतं करतक्षे। इसमम सभती उम्र कक्षे लकोगि शकारमल हम।यहर ककारर हहै कक

ककसती भती कतंपतती यका तबजतक्षेस कक्षे रलयक्षे डडजजटल मकाकर हटतंगि अतत महतविपपरर्ष हको रहर हहै। ऐसक्षे मम सविकाल उठतका हहै

कक डडजजटल मकाकर हटतंगि कयका हहै?

डडजजटल मकाकर हटतंगि यह एक ऐसका मकाधयम हहै जजस कक्षे दविकारका हम ककसती भती उतपकाद यका सक्षेविका कको

ऑतलकाइत प्रमकोट कर बक्षेच यका खररद सकतक्षे हहै। इस समय लकोगि बहशत अगधक मकात्रका मम ऑतलकाइत सचर्ष करतक्षे

हम, चकाहक्षे ककोई विसतश यका सक्षेविका खररदतती चकाहक्षे मतपसतंद कक्षे ब्रकातंड हको कपडक्षे हको यका कक्षेक, रसकोई मम यशकत सकामगती हको

यका ककरकारकासकामगती, सबजतीयकाह हको यका घर मम यशकत टर. वहर, फकीज यका विकारशतंगि मशतीत जहैसक्षे जरूरत हर हर विसतश

हक्षेलथ मशतीनस हको यका दविकाई सभती चतीजक्षे दक्षेख परखकर शकोध करकक्षे हर लर जकातती हहै।

अगधकतर सक्षेविकाओतं कको डडजजटल मकाधयम सक्षे हर पकातक्षे कका प्रयकास ककयका जकातका हहै। जनम सक्षे लक्षेकर शकादर

और मक्षेडडकल सशवविधका सक्षे जतीवित कक्षे अतंत तक सफर पपरर्ष करतक्षे ककी तबक्रकी और खररदकारर डडजजटल मकाधयम सक्षे

ककी जकातती हहै। अपतती सक्षेविकाओतं और उतपकादयों कको डडजजटल सकोत कक्षे मकाधयम सक्षे ऑतलकाइत बक्षेचतका हर डडजजटल

मकाकर हटतंगि हहै, जजसमम इतंटरतक्षेट ककी भपरमकका बहशत हर महतविपपरर्ष हहै। ऑतलकाइत तररकका तयक्षे गकाहकयों तक पहश हचतक्षे

कका सबसक्षे प्रभकाविती मकाधयम,  सबसक्षे ससतका मकाधयम हहै। 1980  मम डडजजटल मकाकर हटतंगि ककी शशरुआत हशई पर

ककामयकाब त हको पकाई। 10 विरर्ष कक्षे बकाद यकातती 1990 मम कफर पहल हर गिई और आज ककामयकाबती कका सफर

डडजजटल मकाकर हटतंगि तक्षे तय ककयका हहै। चकाहक्षे अकक्षेलका वयकापकारर हको यका गिगह उदयकोगि चलकातक्षे विकालका छकोटका उदयकोगिपतत,

बडका उदयकोगिपतत हको,  अभती तको इतंटरतक्षेशतल उदयकोगिपतत कको भती अपतती सक्षेविका कको कम अविधती मम अगधक सक्षे

अगधक सहर गकाहकयों कक्षे पकास पहशतंचकातक्षे मम डडजजटल मकाकर हटतंगि तक्षे आसकात ककयका हहै। हमकारक्षे जतीवित मम डडजजटल

मकाकर हटतंगि कका महतवि कयका हहै? यह सविकाल जरूर उतपनत हकोतका हहै। इस आधशततक सतंगिरक यशगि मम बतक्षे रहतक्षे कक्षे

रलए हमम तयक्षे तगौर तररकक्षे अपतकातका, तयक्षे ततंत्रजकात कको आतमसकात करतक्षे ककी आविशयकतका हहै। पररवितर्षत सगजषट

कका ततयम हहै। जको पररवितर्षतशतील रहका विहर हटकका रहका। समय कका पहहयका अपतती रफतकार कको कम तहरतं करतका

और आज लकोगियों कक्षे पकास समय भती कम हहै। अपतक्षे सतक्षेहर जतयों सक्षे रमलतक्षे कका समय ततककालतका हहै ,  तको

खररदकारर भती दशककात मम जकाकर करतका कषटप्रकाय हकोतका हहै। ऐसक्षे मम डडजजटल मकाकर हटतंगि बहशत सशकप त दक्षेतती हहै।

डडजजटल •मकाकर हटतंगि और ऑतलकाइत मकाकर हटतंगि सकोशल तक्षेटविककर्डिंगि सकाइटस कक्षे दविकारका ककसती भती वयजकत कको



सकम बतकातका हहै। इसती विजह सक्षे अगधकसशवविधका, प्रभकाविती लकागित और समय कको दक्षेखतक्षे हशयक्षे डडजजटल मकाकर हटतंगि

कका उपयकोगि हदत प्रततहदत बढतका हर जका रहका हहै। डडजजटल (मकाकर हटतंगि वयविसकायती और गकाहक दकोतयों कको

अतयगधक सशवविधका कक्षे सकाथ ककाम करतक्षे कक्षे रलए सकम बतकातका हहै। लकोगि अपतती वयविसकाय कक्षे उतपकादयों कको सक्षेविका

ककी तबक्रकी कको तबतका बकाजकार मम जकाए भती बढका सकतक्षे हहै। कश छ भती गिपगिल करको और पकाओ, जको आप पकातका चकाहतक्षे

हहै। सतंककपत मम यहर हहै डडजजटल मकाकर हटतंगि जको आपकका समय बचकातका हहै, पहैसका बचकातका हहै। प्रभकाविपपरर्षतका बढकातका

हहै। यकोगय परररकाम दक्षेतका हहै और बक्षेचतक्षे तथका खररदकारर मतपसतंद हकोतक्षे कका समकाधकात भती दक्षेतका हहै। तभती तको हम

कह सकतक्षे हहै कक डडजजटल मकाकर हटतंगि हर एकमकात्र ऐसका सकोत हहै, जजसकक्षे मकाधयम सक्षे बक्षेहतर परररकाम, कम खचर्ष

और कम समय मम लकायक्षे जका सकतक्षे हहै।वितर्षमकात और भवविषय मम डडजजटल मकाकर हटतंगि हमतक्षे वपछलक्षे कई सकालयों मम

बहशत सक्षे बदलकावि दक्षेखक्षे हहै। एक विकत थका जब सक्षेविका यका विसतश वविततमय कक्षे मकाधयम सक्षे तबकतती थती। सक्षेविका कक्षे

बदलक्षे सक्षेविका यका विसतश कक्षे बदल विसतश यका सक्षेविका जब आज सक्षेविका यका विसतश इतंटरतक्षेट ककी सशवविधका और डडजजटल

मकाकर हटतंगि ककी उपलबधतका सक्षे हम जको चकाहक्षे सक्षेविका, जको चकाहक्षे विसतश जब चकाहक्षे पका सकतक्षे हम।

इतंटरतक्षेट तक्षे दशततयका मम रह रहक्षे लकोगियों कको एक दपसरक्षे सक्षे जशडतक्षे कका अदभपत मतंच प्रदकात ककयका हहै। जको कक

पहलक्षे बस सपतका हर थका। पर यह सपतका इतंटरतक्षेट तक्षे सच कर हदखकायका हहै। इतंटरतक्षेट हर एक ऐसका मकाधयम हहै

जजसककी विजह सक्षे वविक्रक्षेतका एवितं उपभकोकतका, गकाहकको कक्षे मधय उरम विकातकार्षलकाप सक्षे सकामतंजसय सथकावपत ककयका जका

सकतका हहै। डडजजटल मकाकर हटतंगि ककी प्रभकाविशतीलतका उतपकादयों और सक्षेविकाओतं ककी तबक्रकी कक्षे रूप मम हदखतती हहै। पहलक्षे

ततरमर्षत उतपकादत ककाफकी समय तक गिकोदकामयों मम पडक्षे रहतक्षे थक्षे और सह भती जकातक्षे थक्षे कययोंकक उतककी तबक्रकी मम

लतंबका समय वयततीत हकोतका थका। ततरमर्षत उतपकादतयों कका वविजकापत ऑफलकाइत ककयका जकातका थका जको बहशत महतंगिका

सकातबत हकोतका थका और सभती लकोगियों तक पहशतंचतक्षे मम भती ककाफकी समय लगितका थका। इत हदतयों मम गिपगिल, फक्षेसबशक,

इतंसटकागकाम विकॉटस अअप यप टयपवि तथका अनय मकाकर हटतंगि एप कक्षे ककारर उतपकाद जयकादका सक्षे जयकादका लकोगियों तक कम

सक्षे कम समय मम पहशतंचतका हहै। ऑतलकाइत ववितरर कक्षे ककारर उतपकाद कको सहर लकोगियों तक पहश हचकातका तथका

भशगितकात भती ऑतलकाइत ककयका जका सकतका हहै।

मपलय विकापस, सशवविधकाजतक प्रततसथकापतका, विकापसती ततीतत कक्षेसकाथ उतपकादत ककी वविशविसततीयतका भती बढतती

हहै और बक्षेचतका और खररदतका और भती आसकात हको जकातका हहै। डडजजटल मकाकर हटतंगि कक्षे रलए एक बकात बहशत हर

ककारकागिर हहै। जको हदखतका विहर तबकतका हहै। लकोगि इत हदतयों इततक्षे जयकादका जकागिरुक हहै कक ककोई भती वयकापकारर ठगि

तहरतं सकतका कययों कक उसक्षे भती उपभकोकतका मतंच कका भपत डरकातका हहै। इसरलए गिलत जकातकरर दक्षेतका अब आसकात

तहरतं हहै। सकायबर ततीतत ककी सहकायतका सक्षे सचचक्षे झपठक्षे प्रकोफकाईल पर रकोक लगिका सकतका हहै। आतक्षे विकालक्षे समय मम भती

वयविसकाय सक्षेविका ऑतलकाइत हहै। दृशयतका तथका दकतका पर आधकाररत रहक्षेगिका। तपतततीकरर,  ततंत्रजकात और

आधशततककीकरर ककी विजह सक्षे लकोगियों कको सहर समय पर सहर जकातककारर रमलतका आम हहै। 

डडकजटल मित्नाकर दटअंगि करे ववववध रहलब -

ककोई भती डडजजटल मकाकर हटतंगि इतंटरतक्षेट सशवविधका कक्षे तबतका मशमककत तहरतं हहै. इसरलए इसक्षे इतंटरतक्षेट मकाकर हटतंगि भती

कहका जकातका हहै। डडजजटल मकाकर हटतंगि कक्षे वविवविध पहलप हहै, सकारकातंश मम तकततीककी तथका गिहैर तकततीकक गिततवविगधययों

कका ततचकोड इस तरह हहै।

1) सचर्म इअंजन ऑकपटमित्नाइजरेशन (एसईओ):- यह एक ऐसका प्रगौदयकोगगिककीय सत्रकोत हहै जजसमम विक्षेबसकाइट कको सचर्ष

इतंजत कक्षे दविकारका सहर ककी विडर्ष कका उपयकोगि करतक्षे हशयक्षे ऑजपटमकाइज ककयका जकातका हहै। एसईओ बहशत सकारर ऑत

पक्षेज और ऑफ पक्षेज गिततवविगधययों कका जकोड हहै जको विक्षेबसकाइट कको सचर्ष इतंजत फसटर्ष पक्षेज पर लकातक्षे मम मदद करतका

हहै। इसकका ककाम विक्षेबसकाइट ककी सतंपपरर्ष अरभतय कको बढकातक्षे मम मदद करतका हहै।

2) ससोशल लमिडडयत्ना ऑकपटमित्नाइजरेशन (एसएमिओ):- सकोशल मतीडडयका ऐसका एकमकात्र सकोत हहै जजसकक्षे मकाधयम सक्षे

बहशतकायत मम लकोगियों सक्षे फक्षेसबशक, रलतंकड इत, टवविटर, वप्रतंटरक्षेसट और ऐसक्षे बहशत सक्षे सकाईटस दविकारका जशडक्षे रहतक्षे कका

मगौकका रमलतका हहै। यक्षे सकारर सकाईटस अब वयविसकाय ककी सफलतका एवितं मकाकर हटतंगि कक्षे रलए उपयशकत हहै।



वविजकापतदकातका अपतक्षेअपतक्षे वयविसकाय कक्षे उतपकादतयों और सक्षेविकाओतं कको आकरर्षक वविजकापतयों ककी सहकायतका सक्षे प्रचकार

करतक्षे हम। उपयकोगिकतर्जी कको कश छ समय पशचकात यक्षे वविजकापत हदखतक्षे हम। कम लकागित मम अगधक लकोगियों तक

पहश हचतक्षे कका यह आसकात तररकका हहै।

3) ई मिरेल मित्नाकर दटअंगि :- इसकका ककायर्ष कतंपतती कक्षे उतपकादयों ककी जकातककारर अपतक्षे मक्षेल कक्षे इतबकॉकस मम पकातका हहै।

जब भती ककोई कतंपतती अपतक्षे तयक्षे उतपकाद यका सक्षेविका कको प्रकारतंभ करतती हहै, यका ककोई तयका ऑफर ततककालतती हम, विको यक्षे

सकारर जकातककारर गकाहकयों कको मक्षेल दविकारका पहश हचकातका उगचत समझतती हम कययों कक इससक्षे कम समय मम ककाफकी लकोगियों

तक पहश हचतका आसकात हकोतका हहै।

4) वगीडडयसो प्रचत्नार :- अगिर हम वितीडडयको दविकारका प्रचकार ककी बकात करक्षे तको यप टयपब एक ऐसका सशकत मकाधयम हहै

जजसकक्षे दविकारका उतपकादयों और सक्षेविकाओतं कका अचछठी तरह प्रचकार ककयका जका सकतका हहै। यप टयपब पर वविजकापत हदखकातक्षे

सक्षे यका यप टयपब पर प्रचकार करतक्षे सक्षे दशर्षकको तथका गकाहकयों कको उतपकादयों और सक्षेविकाओतं खररदतक्षे कक्षे रलए प्रकोतसकाहहत

ककयका। जका सकतका हहै।

5) ररे-रर ककलक :- (पतीपतीसती) ऑगिरततक परररकाम मम थकोडका सका विकत लगितका हहै, पर पतीपतीसती एक ऐसका सकोत हहै

जजसकक्षे दविकारका ककोई भती मकाकर टर हर जकलक कक्षे भशगितकात पर तशरतंत एक वयकाविसकातयक लरड लक्षे सकतका हहै। यक्षे

मकापकातंक हर जकलक पर कश छ भपगितकात लक्षे लक्षेतका हहै। इसकक्षे दविकारका आयक्षे वयविसकाय कको मकापतका आसकात हहै।

शशरुआतती वयकापकारर इस सक्षेविका कका हर उपयकोगि करतक्षे हहै, तकाकक तशरतंत लरड रमल सकक्षे और वयकापकार भती वविकरसत

हको।

6) ऑनलत्नाईन ररेपयनटरेशन मिहैनरेजमिमट:- (ओआरएम) विक्षेबसकाईट कको बतकातका और इसक्षे ऊपर जसथतत मम लकातका हर

ककाफकी तहरतं हहै। सतंपपरर्ष सककारकारकाक,  ऑतलकाईत दृशयतका भती हकोतका जरूरर हहै। एक तककारकातमक समतीकका यका

प्रततकक्रयका विक्षेबसकाइट कक्षे सतर कको गगिरका सकतती हहै। इसरलए ओआरएम ककी सक्षेविकाओतं ककी जकातककारर भती हकोतका

जरूरर हहै। कययोंकक यक्षे सककारकातमक रूप सक्षे वयविसकाय कको ब्रकातंड बतकातक्षे मम सहकायतका करतती हहै।

7) एपर मित्नाकर दटअंगि (एएमि):- एप हर एकमकात्र ऐसका सकोत हहै जजसकक्षे दविकारका आप ककसती कक्षे भती मकोबकाइल फकोत मम

ककाफकी लतंबक्षे समय तक रहसकतक्षे हहै। आप एप कका उपयकोगि हदत ब हदत बढ रहका हहै ककोई कतंपतती समपह हको जकातती

हहै तब विह अपतका एप बतकाविकातती हहै और उसकक्षे दविकारका हर वयविसकाय कका प्रचकार करतती हहै और वयविसकाय भती

करतती हहै। जहैसक्षे  अमक्षेजकात, फलरपककाटर्ष, पक्षेटरएम ऑतलकाइत मकाकर हटतंगि इस यशगि मम सबसक्षे अगधक प्रभकाविशकालर हहै,

पर कश छ खकारमयकाह भती हहै। जको भती आप ऑतलकाइत करक्षे, आशका करतती चकाहहए कक हम तहैततकतका कक्षे रकासतक्षे पर हर

चलक्षे तकाकक लतंबक्षे समय तक भरकोसका बतकायका जका सकक्षे । उपभकोकतका तक्षे भती अपतक्षे सदसदवविविक्षेक बशदधती कका जकात

रखकर हर खररदकारर करक्षे। हरक्षेक ऑतलकाइत वयकाविसकातयक कका तहैततक फजर्ष हहै। कक वविशविसततीयतका बतकायक्षे रखक्षे

जजससक्षे गकाहक उसकका वविजकापत दक्षेखतक्षे हर उतपकाद खररदम।

          सअंतिसोष वत्नामिन रत्नाटसोळरे
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